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O USO DE APARELHOS ELETRONICOS PORTATEIS NA EDUCACAO BASICA:
REFLEXOES SOBRE A LEI N° 15.100/2025!
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Resumo: O avango tecnologico vem transformando significativamente o processo de ensino-aprendizagem,
especialmente com a ampliacdo do acesso a dispositivos portateis como smartphones, tablets e notebooks. Nesse
contexto, a promulgacdo da Lei n® 15.100, de 13 de janeiro de 2025, que regulamenta o uso desses dispositivos na
educacg@o basica publica e privada, suscita importantes reflexdes sobre seus impactos pedagdgicos e sociais. Este
trabalho, fruto de experiéncia docente no ensino médio e de pesquisa educacional, analisa criticamente os
potenciais beneficios e desafios decorrentes da aplicagdo da referida legislacdo. Entre os aspectos positivos,
destaca-se a integrag@o da tecnologia aos métodos de ensino. Ferramentas digitais, como plataformas educacionais
e aplicativos interativos, possibilitam praticas inovadoras, dinamizando as aulas e favorecendo metodologias
ativas, como o ensino hibrido e a sala de aula invertida. A norma também pode promover a inclusdo digital,
contribuindo para a equidade educacional e o atendimento a estudantes com deficiéncia. Ademais, o uso orientado
da tecnologia em sala de aula prepara os alunos para o mundo do trabalho e para a sociedade digital, desenvolvendo
competéncias essenciais como pensamento critico, comunicagdo digital e letramento informacional. Por outro
lado, a implementacdo da Lei n® 15.100/2025 apresenta desafios que ndo podem ser negligenciados. A caréncia de
infraestrutura adequada em muitas escolas, como espagos para recreacao, salas de leitura e areas de convivéncia,
limita as alternativas ao uso de dispositivos durante os intervalos, refor¢cando a dependéncia tecnologica como
forma principal de entretenimento. A desigualdade entre instituicdes, no que tange a recursos extracurriculares,
aprofunda as disparidades educacionais, afetando especialmente estudantes de contextos mais vulneraveis. Além
disso, a falta de planejamento para a criacdo de ambientes interativos compromete o desenvolvimento de
habilidades socioemocionais, como a comunicagdo oral, a empatia ¢ a argumentacdo. A literatura especializada,
representada por autores como Selwyn (2016), Twenge (2017), Kardefelt-Winther (2017) e Vianna ef al., 2025),
enfatiza a necessidade de uma abordagem critica frente ao uso das tecnologias digitais no contexto escolar. Em
vez de proibi¢des simples, propde-se a adogdo de estratégias educativas que incentivem o uso equilibrado e
consciente dos dispositivos eletronicos. Dessa maneira, a regulamentacgio podera efetivamente contribuir para uma
educag¢do mais inclusiva, inovadora e critica, alinhada aos desafios contemporaneos do século XXI.
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THE USE OF PORTABLE ELECTRONIC DEVICES IN BASIC EDUCATION:
REFLECTIONS ON LAW NO. 15,100/2025

Abstract: Technological advances have significantly transformed the teaching and learning process, particularly
with the expanded access to portable devices such as smartphones, tablets, and laptops. In this context, the
enactment of Law No. 15,100, dated January 13, 2025, which regulates the use of these devices in public and
private basic education, prompts important reflections on their pedagogical and social impacts. This paper, based
on teaching experience in high school and educational research, critically analyzes the potential benefits and
challenges arising from the application of this legislation. Among the positive aspects, the integration of
technology into teaching methods stands out. Digital tools such as educational platforms and interactive
applications enable innovative practices, making classes more dynamic and favoring active methodologies, such
as hybrid learning and flipped classrooms. The law may also promote digital inclusion, contributing to educational
equity and supporting students with disabilities. Moreover, the guided use of technology in classrooms prepares
students for the labor market and the digital society, fostering essential skills such as critical thinking, digital
communication, and informational literacy. On the other hand, the implementation of Law No. 15,100/2025
presents significant challenges. The lack of adequate infrastructure in many schools, such as recreational spaces,
reading rooms, and social areas, limits alternatives to device use during breaks, reinforcing technological
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dependence as the main form of entertainment. Inequality among institutions regarding extracurricular resources
further deepens educational disparities, especially for students from vulnerable contexts. Additionally, the lack of
planning for the creation of interactive environments compromises the development of socio-emotional skills, such
as oral communication, empathy, and argumentation. The specialized literature, represented by authors such as
Selwyn (2016), Twenge (2017), Kardefelt-Winther (2017), and Vianna et al. (2025), highlights the need for a
critical approach to the use of digital technologies in the school context. Instead of simple prohibitions, it is
proposed to adopt educational strategies that encourage the balanced and conscious use of electronic devices. Thus,
regulation can effectively contribute to a more inclusive, innovative, and critical education, aligned with the
contemporary challenges of the 21st century.

KEYWORDS: basic education; educational technology; educational legislation; digital inclusion; teaching and
learning.

INTRODUCAO

A tecnologia tem desempenhado um papel central na transformag@o dos processos de
ensino e aprendizagem. Com a ampliacao do acesso a dispositivos eletronicos portateis, como
smartphones, tablets e notebooks, cresce o debate sobre seu uso em sala de aula. A promulgagao
da Lei n° 15.100, de 13 de janeiro de 2025, regulamenta a utilizagao desses dispositivos nos
estabelecimentos publicos e privados da educagao basica, suscitando questionamentos sobre
seus impactos no ambiente escolar. Como professora de Lingua Portuguesa no ensino médio e
pesquisadora educacional, analiso os aspectos positivos e negativos dessa legislacdo,
considerando tanto as possibilidades pedagdgicas quanto os desafios enfrentados pelos
docentes na implementa¢do dessa norma. Conforme apontado por Vianna et al. (2025), a
legislacdo tem como objetivo de incorporar as tecnologias ao processo pedagogico e de
preservar o bem-estar e a saide mental dos estudantes, diante dos riscos associados ao uso
excessivo de telas.

A analise qualitativa conduzida a partir da revisao de dez artigos cientificos e da propria
legislacdo evidenciou que, embora a lei limite o uso irrestrito dos dispositivos, ela também
fomenta praticas pedagdgicas inovadoras, como o ensino hibrido e a sala de aula invertida, ao
mesmo tempo em que promove a acessibilidade e a inclusdo educacional. No entanto, o estudo
destaca que a efetividade da norma dependera da capacidade das escolas de adaptar suas
praticas institucionais e criar estratégias que também considerem o desenvolvimento
socioemocional dos alunos. Assim, a implementacdo da Lei n° 15.100/2025 se apresenta como
um avango para a governanga educacional brasileira, mas demanda acompanhamento e

avaliagdes continuas para garantir sua eficacia.
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PONTOS POSITIVOS

Um dos principais beneficios da regulamentag¢do do uso de dispositivos eletronicos € a
possibilidade de integracdo da tecnologia ao processo de ensino. Ferramentas digitais, como
plataformas de aprendizagem, aplicativos educacionais e dicionarios eletronicos, podem tornar
as aulas mais dindmicas e interativas. A Lei n° 15.100/2025 pode incentivar praticas
pedagogicas inovadoras, favorecendo metodologias ativas, como a sala de aula invertida e o
ensino hibrido, que promovem a autonomia dos estudantes no processo de aprendizagem.
Além disso, a regulamentagao pode contribuir para a inclusdo digital e a equidade educacional.
Muitos alunos ja utilizam dispositivos eletronicos em seu cotidiano, e a escola pode direcionar
esse uso para fins educacionais. Para estudantes com deficiéncia, a acessibilidade
proporcionada por aplicativos especificos pode ampliar sua participagdo e compreensao dos
contetdos. Dessa forma, a norma pode reduzir a desigualdade de acesso ao conhecimento e
fomentar uma educa¢do mais personalizada.

Outro ponto positivo esta na preparacao dos alunos para o mundo do trabalho e para a
sociedade digital. O uso consciente da tecnologia em sala de aula permite que os estudantes
desenvolvam habilidades essenciais, como pensamento critico, comunica¢do digital e
letramento informacional. Ao estabelecer diretrizes para o uso desses dispositivos, a legislacao
pode auxiliar na criagdo de um ambiente de aprendizagem que equilibre tecnologia e disciplina,
evitando o uso inadequado dos aparelhos.

No artigo para o Consultor Juridico, Joseane Suzart Lopes da Silva oferece uma analise
critica da Lei n° 15.100/2025 sob a 6tica dos direitos dos alunos hipervulneraveis, ou seja,
aqueles que demandam maior cuidado e protecao no ambiente escolar. A autora destaca que a
proibicao generalizada do uso de aparelhos eletronicos pessoais visa mitigar os efeitos adversos
do uso excessivo desses dispositivos, como transtornos de satde mental e prejuizos ao
desenvolvimento social e académico. Essa perspectiva juridica refor¢a a dimensdo ética e
protetiva da legislagao, ressaltando que a medida busca garantir um espaco educativo saudavel,

inclusivo e justo para todos os estudantes.

PONTOS NEGATIVOS

Apesar das vantagens, a implementacdo da Lei n® 15.100/2025 traz desafios
significativos para o ambiente escolar. Um dos principais problemas ¢ a auséncia de
infraestrutura adequada para oferecer alternativas aos dispositivos eletronicos durante os

intervalos e recreios. Muitas escolas ndo possuem espacgos apropriados para jogos, brincadeiras
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e atividades ludicas que possam manter os alunos engajados de forma saudavel. A falta de salas
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de leitura bem equipadas também limita as opgdes para aqueles que desejam ocupar o tempo
livre de maneira produtiva, refor¢ando a dependéncia dos dispositivos eletronicos como
principal forma de entretenimento.

Outro aspecto critico ¢ a desigualdade no acesso a espacos educativos e recursos
extracurriculares. Enquanto algumas escolas podem oferecer bibliotecas atrativas, clubes de
leitura ou areas de convivéncia estimulantes, outras carecem dessas estruturas, dificultando a
criacdo de um ambiente equilibrado e inclusivo. Isso pode levar a um impacto diferenciado
entre os estudantes, refor¢ando as disparidades educacionais ja existentes.

Além disso, a auséncia de ambientes interativos e colaborativos pode comprometer o
desenvolvimento de habilidades socioemocionais e cognitivas. A falta de planejamento para
integrar atividades recreativas e culturais no cotidiano escolar reduz as oportunidades de
interagdo entre os alunos e professores, prejudicando o desenvolvimento de competéncias
essenciais como argumentacdo, empatia € comunicagdo oral. Sem alternativas atrativas a
tecnologia, a tendéncia ¢ que os estudantes se mantenham antissociais, dificultando a
construgdo de relagdes interpessoais € a participagdo ativa em dinamicas presenciais.

Como professor de Lingua Portuguesa no Ensino Médio, ¢ fundamental abordar
criticamente o impacto das tecnologias digitais no cotidiano dos estudantes. Pesquisadores
como Jean Twenge (2017) e Kardefelt-Winther (2017) alertaram para os riscos do uso
excessivo de telas na satide mental das criangas e adolescentes, apontando para a urgéncia de
adotarmos estratégias educativas que ndo se limitassem a proibi¢do, mas promovessem a
consciéncia e o equilibrio. Neil Selwyn (2016) também refor¢ou essa perspectiva ao destacar a
importancia de integrar as tecnologias ao ambiente escolar de forma critica e pedagogica,
garantindo que os alunos compreendam tanto os potenciais quanto os perigos desses recursos
no processo de ensino-aprendizagem. Enquanto, Vianna ef al. (2025) considera a Lei um marco
regulatério importante para a educacao basica, em especial no contexto das politicas publicas
voltadas para a integracdo da tecnologia no ensino. Os autores discutem os impactos da
legislagdo na formagdo de professores e na estrutura das escolas, destacando como a lei pode
influenciar o uso de tecnologias educacionais, promovendo uma maior equidade no acesso € na
qualidade da educagdo. Além disso, exploram os desafios e as oportunidades para a
implementa¢do dessas politicas no Brasil, ressaltando a necessidade de uma abordagem

inclusiva e adaptativa para o desenvolvimento das competéncias digitais de alunos e

educadores.
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POSICIONAMENTO COMO PROFESSORA DE LINGUA PORTUGUESA

Enquanto docente da educagdo basica, percebo que o uso de dispositivos eletronicos em
sala de aula pode ser tanto um aliado quanto um desafio para o ensino de Lingua Portuguesa.
A leitura e a produgdo textual podem ser enriquecidas por recursos digitais, como bibliotecas
virtuais, ferramentas de escrita colaborativa e softwares de revisao textual. No entanto, a falta
de critérios claros para a utilizagdo desses dispositivos pode dificultar a concentragao dos
estudantes e prejudicar o desenvolvimento da escrita formal.

Para que a regulamentagdo seja efetiva, é essencial que a legislagdo dialogue com
metodologias ativas de ensino, garantindo que os aparelhos sejam utilizados de maneira
produtiva. Estratégias como a sala de aula invertida, a aprendizagem baseada em projetos e o
ensino hibrido permitem que os dispositivos eletronicos sejam incorporados de forma
significativa ao processo educativo. Aplicativos de leitura interativa, plataformas de escrita
colaborativa e ferramentas de gamificacdo podem tornar o aprendizado mais dindmico e
envolvente, estimulando a participagdo dos alunos e desenvolvendo suas competéncias
linguisticas de forma contextualizada.

Além disso, a formagdo docente deve contemplar o uso das tecnologias educacionais
para que os professores consigam mediar o aprendizado de forma eficiente. Oficinas
pedagdgicas e cursos de capacitacdo podem auxiliar os educadores na escolha das ferramentas
mais adequadas para cada abordagem metodoldgica, permitindo que os dispositivos eletronicos
sejam aliados no desenvolvimento da autonomia e do pensamento critico dos estudantes.

A participagdo ativa da comunidade escolar na implementacao da lei ¢ indispensavel.
Pais, professores e alunos devem ser envolvidos na defini¢ao de regras para o uso dos aparelhos,
promovendo um pacto educativo que garanta tanto o aproveitamento pedagdgico quanto o
respeito ao ambiente de aprendizagem. A autonomia dos estudantes deve ser estimulada, mas
sempre com acompanhamento e orientacdo adequados, assegurando que o uso das tecnologias
contribua efetivamente para o desenvolvimento das competéncias de leitura, escrita, analise

critica e interagdes saudaveis.

CONSIDERACOES COMO PESQUISADORA EDUCACIONAL

Diante da promulgagdo da Lei n° 15.100/2025, que regulamenta o uso de aparelhos

eletronicos portateis na educagdo basica, ¢ imprescindivel que as escolas encontrem um
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equilibrio entre o aproveitamento pedagogico da tecnologia e a promoc¢do de um ambiente

educacional saudavel. A regulacdo do uso de dispositivos mdveis deve ser acompanhada por
estratégias que incentivem a interagdo social e o desenvolvimento de competéncias
socioemocionais entre os estudantes.

Uma alternativa viavel é a implementagdo de projetos interdisciplinares que estimulem
a comunicagdo presencial e o trabalho em equipe. Oficinas de leitura compartilhada, debates
filosoficos, clubes de escrita e atividades ludicas podem substituir o tempo excessivo de tela e
favorecer o aprendizado cooperativo. Além disso, politicas publicas podem incentivar a criagao
de espacos interativos nas escolas, como salas de convivéncia, ambientes de aprendizagem ao
ar livre e periodos dedicados a atividades fisicas e culturais.

A ampliagdo de metodologias ativas, como aprendizagem baseada em projetos (ABP) e
gamificacdo, também pode contribuir para a redugcdo da dependéncia dos celulares,
direcionando a atengdo dos alunos para desafios intelectuais e praticas colaborativas. Aliado a
isso, € essencial que docentes sejam capacitados para trabalhar com estratégias inovadoras que
tornem as aulas mais dinamicas, reduzindo a necessidade de distragdes externas. A
regulamentacdo do uso de dispositivos eletronicos na educagdo basica, por meio da Lei n°
15.100/2025, representa um avango importante na integracdo consciente da tecnologia ao
ambiente escolar. Ao equilibrar inovagdo pedagodgica, inclusdo digital e preservacao da saude
mental dos estudantes, a norma responde a demandas contemporaneas da educagdo. No entanto,
sua efetividade dependera da adaptacdo das institui¢des escolares e do desenvolvimento de
estratégias que promovam o uso equilibrado das tecnologias. Estudos futuros sdo necessarios
para avaliar os impactos praticos da legislacdo e orientar possiveis aprimoramentos.

Por fim, a escola deve estabelecer um didlogo continuo com a comunidade escolar para
sensibilizar alunos e familias sobre os impactos do uso excessivo da tecnologia. Campanhas
educativas sobre saude digital, bem como a promog¢ao de momentos coletivos que reforcem a
interacdo humana, sdo fundamentais para garantir que o ambiente escolar continue sendo um

espaco de aprendizado significativo e de construgdo de relagdes sociais fortalecidas.
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