REVISTA ANHANGUERA - ISSN 1519-423X #

UTILIZACAO DA MELALEUCA PARA A PRODUCAO DE OLEOS ESSENCIAIS

CENTRO UNIVERSITARIO DE GOIAS

Beatriz Franco Lima Pauletti'
Jodo Pedro Rosin Cardoso?
Leandra Regina Semensato®
Keyla de Oliveira Ribeiro Miguel*
Jodo Antonio Gongalves e Silva®

Resumo: A crescente demanda por alternativas sustentaveis no agronegocio tem intensificado o interesse pelo
cultivo de espécies vegetais produtoras de metabdlitos secundarios de elevado valor agregado, em especial os 6leos
essenciais. Esses compostos apresentam ampla aplicabilidade nos setores farmacéutico, cosmético e agricola, além
de potenciais fungdes no controle bioldgico de fitopatdogenos. Nesse contexto, a Melaleuca alternifolia (Myrtaceae)
destaca-se como espécie de interesse econdmico ¢ terapéutico, cujo 6leo essencial é caracterizado pela alta
concentragdo de terpinen-4-ol, composto associado a propriedades antifingicas ¢ antibacterianas. Embora
consolidada em paises como a Australia, a cadeia produtiva da melaleuca permanece incipiente no Brasil, em
grande parte devido a caréncia de informacgdes técnico-cientificas sobre propagagdo, manejo agrondmico e
viabilidade econémica, o que constitui um entrave a expansao de seu cultivo. O presente estudo teve como objetivo
analisar o potencial agronomico e econdmico da M. alternifolia no contexto brasileiro, destacando suas exigéncias
de cultivo, possibilidades de aproveitamento integral da biomassa e perspectivas de inser¢do em sistemas
produtivos diversificados. A metodologia empregada consistiu em revisdo bibliografica sistematica em bases
nacionais e internacionais, contemplando estudos sobre composi¢do quimica do 6leo essencial, praticas de manejo
cultural, analises de custo de produgdo e experiéncias de paises produtores. Adicionalmente, foram consideradas
evidéncias de reaproveitamento de subprodutos da destilagdo, como a agua residual contendo aproximadamente
2% de 6leo emulsificado. A fundamentago teérica pautou-se na importancia dos 6leos essenciais enquanto
recursos estratégicos para a sustentabilidade agricola e geracdo de renda em propriedades rurais, articulando
aspectos fisioldgicos, quimicos e econdmicos. Os resultados da analise indicam que a M. alternifolia apresenta
elevado potencial para consolidagdo como cultura alternativa no Brasil, em virtude de sua ampla aplicabilidade,
viabilidade técnica e perspectiva de inser¢ao em regides com tradi¢ao no uso de plantas medicinais. Dessa forma,
a espécie configura-se como alternativa promissora para diversificacdo agricola em bases sustentaveis.

Palavras-chave: Plantas Medicinais. Antibactericida. Arraste a vapor. Terpenos. Tea Tree
Oil.
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ESSENTIAL OIL PRODUCTION AND APPLICATIONS OF MELALEUCA
ALTERNIFOLIA

Abstract: The growing demand for sustainable alternatives in agribusiness has intensified interest in the
cultivation of plant species that produce high-value secondary metabolites, particularly essential oils. These
compounds have wide applications in the pharmaceutical, cosmetic, and agricultural sectors, as well as potential
roles in the biological control of phytopathogens. Within this context, Melaleuca alternifolia (Myrtaceae),
commonly known as tea tree, stands out as a species of significant economic and therapeutic interest. Its essential
oil is characterized by a high concentration of terpinen-4-ol, a compound associated with well-documented
antifungal and antibacterial properties. Although the production chain of tea tree oil is well established in countries
such as Australia, its cultivation in Brazil remains incipient, mainly due to the scarcity of technical and scientific
information regarding propagation, agronomic management, and economic feasibility, which limits the expansion
of this crop. The present study aimed to analyze the agronomic and economic potential of M. alternifolia in the
Brazilian context, emphasizing its cultivation requirements, opportunities for full biomass utilization, and
prospects for integration into diversified production systems. The methodology consisted of a systematic literature
review using national and international databases, focusing on studies addressing the chemical composition of the
essential oil, crop management practices, cost—benefit analyses, and production experiences from leading
producing countries. Additionally, evidence of by-product valorization was considered, particularly the recovery
of hydrosol (distillation water) containing approximately 2% emulsified oil. The theoretical framework was based
on the strategic importance of essential oils as high-value bioproducts for agricultural sustainability and income
generation in rural communities, integrating physiological, chemical, and economic aspects. The findings indicate
that M. alternifolia presents strong potential to be consolidated as an alternative crop in Brazil, owing to its broad
applicability, technical feasibility, and the opportunity for introduction in regions with a tradition of medicinal
plant use. Therefore, this species represents a promising option for agricultural diversification under sustainable
production systems.

KEYWORDS: Medicinal plants. Antibacterial. Steam distillation. Terpenes. Tea tree oil

1. INTRODUCAO

As plantas medicinais representam fontes relevantes de compostos naturais
biologicamente ativos, utilizados em diferentes setores, como culinaria, perfumaria, cosmeéticos
e, sobretudo, na preven¢do e no tratamento de doencas (SOUZA et al., 2010). Entre essas
espécies, destaca-se a Melaleuca alternifolia (Myrtaceae), popularmente conhecida como tea
tree ou arvore-do-cha, nativa da Australia e amplamente reconhecida por seu 6leo essencial de
propriedades antifungicas, bactericidas e antimicrobianas (NEPOMUCENO et al., 2020;
DUARTE et al., 2023). Este 6leo contém mais de cem compostos, dos quais se sobressaem o
terpinen-4-ol, o y-terpineno e o a-terpineno, considerados os principais responsaveis por seus
efeitos terapéuticos.

Historicamente, o quimico australiano Arthur Ramon Penfold foi pioneiro nos estudos
sobre os 6leos essenciais de plantas nativas australianas, demonstrando que o 6leo da melaleuca
possuia a¢do antimicrobiana até onze vezes mais potente que a do fenol, principal antisséptico
utilizado até a década de 1930. Tal descoberta impulsionou o interesse cientifico e comercial

pelas plantas medicinais e seus derivados (NEPOMUCENO; PIETROBON, 2020).
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Os oleos essenciais, especialmente o da melaleuca, apresentam elevado valor agregado
e ampla aplicagdo nas industrias farmacéutica, cosmética, quimica e de higiene pessoal
(SOUZA et al., 2010). O setor cosmético, em especial, tem registrado forte crescimento no
Brasil e no mundo, intensificando a demanda por matérias-primas naturais, empregadas tanto
em formulagdes medicamentosas e de higiene quanto em produtos de aromaterapia, fragrancias
e agentes inseticidas (PINHEIRO et al., 2021). Contudo, a maior parte dos oleos essenciais
utilizados no pais ¢ importada, elevando os custos de produgao nacional.

Apesar do potencial econdmico, o Brasil conta atualmente com menos de 100 hectares
cultivados com melaleuca, o que contrasta com a Australia, maior produtora mundial, que
concentra mais de 3 mil hectares cultivados e responde por cerca de 80% da produgdo global
(TOMELERI, 2023). Ressalta-se, ainda, que o cultivo da melaleuca apresenta vantagens
agrondmicas, como alta longevidade produtiva, possibilidade de até trés colheitas anuais e
aproveitamento de subprodutos como a dgua emulsificada, fatores que contribuem para sua
viabilidade economica (CASTRO et al., 2005).

Diante do cenario exposto, o presente trabalho tem como objetivos compreender as
vantagens econdmicas da producdo da melaleuca e de seu 6leo essencial, analisar seus
beneficios sustentdveis e sociais, descrever suas principais caracteristicas botanicas e

agrondmicas, bem como apresentar seus usos e aplicagoes.

2. MATERIAIS E METODOS

Este trabalho adotou uma abordagem qualitativa, visando compreender e interpretar
informacdes relacionadas ao aproveitamento dos subprodutos da Melaleuca alternifolia na
producao de 6leos essenciais, com foco em suas implicagdes econdmicas, sociais € sustentaveis.
Trata-se de uma pesquisa bibliografica e descritiva, realizada a partir da analise de artigos
cientificos e outras fontes académicas pertinentes ao tema.

As técnicas utilizadas incluiram analise de contetido e levantamento de dados em bases
cientificas como Scielo e Google Académico. Foram selecionados estudos relevantes que
abordassem as caracteristicas, os subprodutos e as aplicagdes da melaleuca, com énfase em sua
importancia para os setores silvicultural e industrial.

Por se tratar de uma revisao bibliografica, a pesquisa ndo contou com participantes diretos,
limitando-se a analise da literatura disponivel. O recorte temporal contemplou publicacdes entre
os anos de 2005 e 2024, abrangendo aproximadamente duas décadas de produgdo cientifica

sobre o tema. Esse intervalo permitiu a inclusdo tanto de estudos classicos que fundamentam o
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conhecimento da cultura e do 6leo essencial de melaleuca, quanto de pesquisas recentes que
trazem avangos técnicos e atualizagdes de mercado, garantindo a atualidade dos dados
analisados. Ja o recorte espacial englobou informagdes globais, com atencao especial ao
contexto brasileiro.

Os dados foram coletados por meio da consulta a artigos cientificos publicados em revistas
indexadas, utilizando palavras-chave como “melaleuca”, “subprodutos”, “6leos essenciais”,
“sustentabilidade” e “mercado”. Esses instrumentos permitiram a construcdo de uma base

solida para discutir o tema de forma abrangente e fundamentada.

3. Referencial Teorico

3.1 Oleos Essenciais

O estudo dos 6leos essenciais teve inicio no século XVII, com as primeiras andlises quimicas,
e desde entdo muitas plantas passaram a ser exploradas comercialmente devido ao interesse em
seus compostos aromaticos e medicinais. Esses 0leos sao formados por metabdlitos secundarios
produzidos pelas plantas, geralmente com estrutura quimica complexa, baixo peso molecular e
funcdes biologicas importantes, como defesa contra predadores, atracdo de polinizadores e
prote¢do contra variagdes ambientais (SOUZA et al., 2010).

Os o6leos essenciais sdao extraidos principalmente por meio de arraste a vapor, podendo ser
obtidos a partir de diferentes 6rgaos vegetais, como flores, folhas, cascas, raizes, frutos ou
sementes. Possuem ampla aplicagdo nas industrias de perfumes, cosméticos, alimentos e
medicamentos, sendo utilizados como aromas, fragrancias ou fixadores. A comercializagao
pode ocorrer tanto na forma bruta quanto purificada, servindo como matéria-prima para grandes

empresas internacionais (BIZZO et al., 2009).

3.2 Caracteristicas da Melaleuca

O género Melaleuca contém aproximadamente 230 espécies, sendo a mais representativa
Melaleuca alternifolia, nativa da Australia. Trata-se de uma arvore de pequeno porte,
geralmente encontrada em regides pantanosas ou proximas a rios, podendo atingir até sete
metros de altura (DA SILVA et al., 2019).

Pertencente a familia Myrtaceae, a melaleuca cresce melhor em temperaturas entre 25°C e
32°C. Possui casca fina e fibrosa, folhas longas e pontiagudas que liberam aroma intenso
quando maceradas, e flores brancas que florescem no verdo (OLIVEIRA et al., 2015;

NEPOMUCENO; PIETROBON, 2020).
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O oleo essencial da melaleuca é rico em terpenos, especialmente monoterpenos e

sesquiterpenos, com destaque para o terpinen-4-ol, que representa cerca de 70% do dleo e €
responsavel por propriedades antissépticas, antifungicas, bactericidas, anti-inflamatorias,
antivirais e inseticidas. Outros compostos importantes incluem y-terpineno, a-terpineno, 1,8-
cineol e a-terpineol, correspondendo a aproximadamente 15% da composicao (OLIVEIRA et

al., 2015; SILVA et al., 2019).

3.3 Manejo do Cultivo da Melaleuca e Extracio do Oleo Essencial

A melaleuca apresenta facilidade de cultivo, sendo pouco atrativa para formigas devido as suas
propriedades antimicrobianas. Seu ciclo produtivo pode durar até dez anos, com até trés
colheitas anuais (CASTRO et al., 2005). O manejo inclui adubagdo orginica e mineral,
irrigagdo regular, controle de formigas cortadeiras e retirada de brotacdes indesejadas.

A producdo de mudas ¢ um dos principais desafios. A multiplicagdo por sementes apresenta
baixa eficiéncia devido ao tamanho reduzido, dificuldade de coleta e dorméncia natural
(ANSELMINI et al., 2010; STUEPP et al., 2013). A estaquia ¢ a alternativa mais viavel,
permitindo a produgdo de mudas homogéneas, econdmicas e com preservacdo das
caracteristicas da planta-mae. A nutricdo mineral adequada, especialmente com nitrogénio,
fosforo e potassio, ¢ essencial para garantir o desenvolvimento das mudas (DUARTE et al.,
2023).

A colheita deve ser realizada preferencialmente pela manha, com processamento imediato. A
extracdo do oleo ocorre por destilagcdo a vapor, com decantacdao do 6leo e reaproveitamento da
agua residual, que ainda contém cerca de 2% de 6leo emulsificado. As folhas remanescentes
podem ser utilizadas como adubo, refor¢ando a sustentabilidade da cultura (CASTRO et al.,

2005; TOMELERI, 2023).

3.4 Economia da Melaleuca

O interesse comercial pela Melaleuca alternifolia iniciou entre 1920 e 1930, apds estudos do
quimico Arthur Penfold, que demonstrou que o 6leo essencial possuia agdo antimicrobiana até
11 vezes superior ao fenol (NEPOMUCENO; PIETROBON, 2020). Estudos indicam que o
cultivo € economicamente viavel, com preco de venda do 6leo superior ao custo de produgao,
possibilidade de replantio gradual e reaproveitamento da agua residual, tornando a atividade

lucrativa e sustentavel, especialmente para pequenos e médios produtores (CASTRO et al.,

2005).
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Na Australia, principal produtora mundial, os rendimentos variam de 150 a 270 kg de dleo por
hectare (TOMELERI et al., 2023). No Brasil, apesar da producdo ainda ser pequena, o pais
possui condigdes favordveis para expansdo, como variedade de climas, solos e tradi¢ao no uso

de plantas medicinais (PINHEIRO et al., 2021).

3.5 Usos do Oleo Essencial de Melaleuca no Controle de Doencas de Plantas

Além de seu uso medicinal e cosmético, o 6leo essencial de melaleuca apresenta atividade
fitossanitaria, atuando como fungicida e bactericida contra patdégenos como Macrophomina
phaseolina, Sclerotinia sclerotiorum, Alternaria alternata, Colletotrichum gloeosporioides,
Fusarium spp. e Xanthomonas axonopodis (NEVES et al., 2021; OCTAVEUS et al., 2024).
Seu mecanismo de acdo envolve alteracdo da permeabilidade das membranas celulares dos
patdgenos, inibindo o crescimento micelial e promovendo colapso celular, tornando-o uma

alternativa sustentavel ao uso de defensivos quimicos convencionais (MARTINS et al., 2010).

3.6 Outros Usos e Aplicacées do Oleo Essencial de Melaleuca
O dleo essencial de melaleuca ¢ estavel, garantindo eficicia em produtos farmacéuticos e

cosméticos (OLIVEIRA et al., 2015). Suas aplica¢des incluem:

Area Atividades
Estética Tratamentos de pele, limpeza facial, cuidados capilares
Odontologia Antissépticos bucais, cremes dentais, controle de
gengivite
Saude Cicatrizacao de feridas, a¢do antimicrobiana e anti-
inflamatoéria
Aromaterapia Inalacdo para alivio de estresse, ansiedade e apoio
imunolégico
Veterinaria Tratamento de infecgdes, produtos antiparasitarios
Agricultura Controle biologico de pragas e fungos
Agropecuaria Higienizagdo de ambientes, controle natural de
parasitas
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Aquicultura Tratamento de doengas flngicas e bacterianas em
peixes
Desenvolvimento de farmacos Pesquisa de medicamentos antifiingicos,
antibacterianos e cicatrizantes

Fonte: Adaptado de NEPOMUCENO; PIETROBON, 2020.

4. CONSIDERACOES FINAIS

A Melaleuca alternifolia ¢ uma fonte significativa de compostos biologicamente ativos, cujo
6leo essencial apresenta propriedades antifingicas, bactericidas e antimicrobianas, com
aplicagdes consolidadas nos setores farmacéuticos, cosméticos e de higiene pessoal. Apesar da
producao ainda limitada no Brasil, a espécie demonstra elevado potencial econdmico, com
multiplas colheitas anuais, viabilidade de propagag¢do por estaquia e possibilidade de
aproveitamento da dgua residual da destilagdo.

Além disso, o 6leo essencial mostra-se eficaz no controle de doencgas de plantas, representando
alternativa sustentavel aos defensivos quimicos convencionais. A estabilidade quimica do 6leo
garante sua eficicia em diferentes formulacdes, reforcando seu potencial para o
desenvolvimento de produtos agricolas, farmacéuticos e cosméticos sustentaveis, consolidando

a melaleuca como recurso estratégico para diversificagdao produtiva e geracao de renda.
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