
1. APRESENTAÇÃO DO TEMA
A interação e convívio com animais trazem grandes benefícios para a qualidade de 

vida, como melhora na interação social e diminuição da ansiedade. Sendo os esportes 

algo que cresce a cada dia dentro do nicho dos amantes por cavalos, esse trabalho visa 

propor um centro hípico que engloba as atividades de equoterapia associado à praticas 

esportivas como provas de laço e prova dos três tambores, visando incentivar a pratica 

esportiva em Goiânia. O presente trabalho irá propor uma instalação que gere 

qualidade de vida aos animais e pessoas que irão frequentar o ambiente, trazendo 

soluções projetuais que  favoreçam bem estar para os animais nas cocheiras, como um 

ambiente maior, mais bem ventilado e iluminado, permitindo maior movimentação, que 

é um ponto muito importante na saúde e bem estar do animal.
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2. ABORDAGEM TEMÁTICA
Um centro hípico é um local relacionado à atividades equestres, sejam elas esportes 
como provas dos três tambores, provas de laço, ou criação de animais para reprodução 
e comercialização.
A proposta do centro hípico é atender a um público diversificado, composto por pessoas 
que praticam esportes equestres, aqueles que necessitam de equoterapia e também 
por pessoas que buscam um espaço de lazer para apreciar as atividades. O centro 
hípico contará com instalações esportivas como pistas para três tambores e provas do 
laço, além de um espaço reservado para a realização da equoterapia, onde terapeutas 
e pacientes poderão contar com uma pista e equipamentos para a realização da 
terapia. Serão criadas áreas de lazer e convivência, como arquibancadas e espaços 
para observação das atividades, além dos restaurantes para garantir o conforto e o 
entretenimento dos visitantes.

3. PROPOSTA PROJETUAL

Referências Bibliográficas
ASSOCIAÇÃO NACIONAL DE EQUOTERAPIA. O que é Equoterapia?. Disponível em: 
http://equoterapia.org.br/articles/index/articles_list/138/81/0. Acesso em: 6 out. 2022.

PORTAL CAVALUS. Três Tambores & Seis BalizasA modalidade Três Tambores é 
um sucesso nos quatro cantos do mundo. Disponível em: 
https://cavalus.com.br/modalidades/tres-tambores-e-seis-balizas/a-modalidade-tres-tam
bores-e-um-sucesso-nos-quatro-cantos-do-mundo/. Acesso em: 6 out. 2022.

4. CONSIDERAÇÕES FINAIS
O objetivo deste trabalho foi propor um centro hípico que permitisse um maior contato 
com os cavalos, por meio da equoterapia e dos esportes que fossem realizados nas 
pistas. A pouca variedade de espaços em Goiânia que propõe esse contato, me fez 
propor essa experiência ao norte de Goiânia. Criando espaços para pessoas que 
buscam se desestressar, um local para se conectar com o meio rural e os animais. Para 
criar esses espaços que se aproximem do meio rural, as edificações foram construídas 
com arquitetura ecológica, utilizando taipa de pilão e tijolo ecológico nas edificações, 
trazendo uma característica mais rústica para a volumetria das edificações.

A implantação das edificações são feitas em relação à topografia, de forma a acompanhar sua forma e caimento, fazendo encaixar as edificações ao longo de suas curvas sinuosas. 
Os caminhos de acesso também fazem parte do conjunto, acompanhando a forma que a topografia cria em toda a área, proporcionando uma forma que direciona os acessos direto 
à cocheira, como o ponto principal do projeto, é criado uma seta que aponta diretamente para aquilo que as pessoas buscam em um haras, os cavalos.
Ao adentrar no centro hípico pelas entradas sociais pelas vias BS10 e BS39, o visitante já se encontra em um caminho que é cercado pelos piquetes dos cavalos, e um túnel de 
árvores, que irão criar um ambiente rural, como se entrasse em um portal que o levasse para um lugar distante da cidade.
A posição das pistas acompanham o sentido da topografia, criando movimento em sua implantação, e movimentando uma quantidade menor de terra, mantendo o perfil do terreno 
mais próximo do natural. A pista da equoterapia está no ponto mais alto do terreno, tendo uma vista de toda a implantação do haras, incluindo o bosque, fazendo com que o paciente 
trabalhe também o sentido da visão.
Os restaurantes estão posicionados próximos às pistas para facilitar os acessos a eles durante as refeições. Cada restaurante conta com uma paginação de deck diferente, mas 
com a mesma instalação interna. O restaurante mais próximo da pista de equoterapia, conta com uma vista exuberante do bosque central. A administração foi posicionada entre as 
atividades, de forma centralizada, favorecendo o acesso de qualquer ponto até ela. 
O centro conta com uma área verde permeável extensa, onde será permitido o livre trânsito de pessoas e animais, os passeios à cavalo são permitidos por toda a área do centro, 
onde serão espalhadas vegetações para maior conforto, experiência e contato com a natureza. As áreas verdes também serão utilizadas para os tratamentos da equoterapia, 
estimulando os pacientes em diferentes áreas, com diferentes inclinações e percepções do meio.


