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Resumo: O presente trabalho apresenta a importancia da leitura no ensino superior para formacéo de um sujeito
critico e reflexivo. A leitura representa um papel essencial em todas as fases da vida do ser humano para podermos
compreender e conviver em nosso meio social. Neste contexto, o objetivo geral deste trabalho é verificar com as
discentes do ensino superior estdo considerando que o processo de leitura pode proporcionar na formacdo e
obtencdo de uma visdo critica. O estudo de caso fundamenta-se através de pesquisa bibliografica com diferentes
autores com destaque para: Bueno (2016); Dering (2012; 2021); Gil (2002); Kleiman (2013); Martins (2009); Pires
(2012); Silva (2011), entre outros e aplicagdo de questionario por meio da plataforma Microsoft Teams, com os
discentes do ensino superior da instituicdo escolhida, sendo perguntas objetivas e discursivas com intuito de
investigar o habito da leitura e a importancia da leitura para desenvolvimento da criticidade. Ao finalizar a escrita
deste artigo, compreendeu-se por meio dos autores pesquisados, dos relatos dos académicos e de experiéncias
pessoas e trocadas durante todo o periodo académico, que a leitura € parte importante para o desenvolvimento
humano em todas as areas da vida, seja ela profissional, académica, social, familiar entre outras. Defendemos que
0 processo de leitura é essencial para a formacdo humana e, consequentemente, para a nossa evolucéo, sendo um
essencial meio para a aquisigdo de conhecimento e para a construgéo constante de novas ideias. Entendemaos, por
assim ser, que a leitura nos permite véarias compreensdes e forma de expressar e a formacéo inicial e seus percursos
permite um melhor desempenho intelectual em seu processo de construcéo de sujeito para vivéncia em sociedade.
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ANALYSIS ON THE RELEVANCE OF READING TRAINING: A CASE STUDY
WITH DEGREE STUDENTS AT A HIGHER EDUCATION

INSTITUTION IN GOIANIA

Abstract: The present work presents the importance of reading in higher education for the formation of a critical
and reflective subject. Reading plays an essential role in all stages of human life in order to understand and live in
our social environment. In this context, the general objective of this work is to verify how higher education students
are considering that the reading process can provide training and obtain a critical view. The case study is based on
bibliographical research with different authors, with emphasis on: Bueno (2016); Dering (2012; 2021); Gil (2002);
Kleiman (2013); Martins (2009); Pires (2012); Silva (2011), among others, and application of a questionnaire
through the Microsoft Teams platform, with higher education students from the chosen institution, with objective
and discursive questions in order to investigate the habit of reading and the importance of reading for the
development of criticality . At the end of writing this article, it was understood through the researched authors, the
academic reports and personal experiences exchanged throughout the academic period, that reading is an important
part of human development in all areas of life, whether professional, academic, social, family, among others. We
argue that the reading process is essential for human development and, consequently, for our evolution, being an
essential means for acquiring knowledge and for the constant construction of new ideas. We understand, therefore,
that reading allows us various understandings and ways of expressing and initial training and its paths allows a
better intellectual performance in its process of building a subject to experience in society.

Keywords: Reading. Reading habit. Knowledge. Critical Reader.
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INTRODUCAO

A leitura é essencial para 0 nosso processo de aprendizagem e compreensdo de mundo.
Diante da necessidade de uma formacdo humanistica mais critica, o habito de ler faz com que
0 sujeito possa desenvolver e obter algumas respostas do que acontece ao seu redor melhorando
sua capacidade intelectual e criticas sobre diversos assuntos, abrindo possibilidades para uma
melhor reflexdo e sua formacgéo enquanto sujeito.

Nesse sentido, € importante saber que a pratica de leitura permite que tenhamos um
leque de opcdes para melhorar e ampliar a nossa compreensdo, estimulando a nossa formagéo
de opinides criticas, algo que é de suma importancia e essencial para educacao do individuo.
Logo, saber se posicionar e manifestar de forma coerente seus pontos de vista traz inimeros
beneficios no processo do desenvolvimento humano e enriquecimento para usa formacao
enguanto sujeito.

Como se sabe, a busca por conhecimento baseado pela leitura critica para a consolidagao
e questionamento de diferentes assuntos é de extrema relevancia na formagdo do sujeito.
Contudo, sabemos que ndo ha, no Brasil, o habito da leitura como consideramos necessaria.
Esse entrave sobre a formacdo de leitores perpassa desde a educacdo bésica até o ensino
superior.

Portanto, esse estudo tem como objetivo geral abordar a questdo da leitura como um
processo importante para promover a criticidade, principalmente no ensino superior. Assim,
toma-se como escopo dessa pesquisa ingressantes de um curso de licenciatura de uma
instituicdo de ensino superior particular da cidade de Goiania. Tem-se como objetivos
especificos discutir a importancia de uma formacao leitora critica, bem como verificar as
percepcdes sobre leitura que esses sujeitos da pesquisa tém.

A partir desse ponto, a proposta é refletir e identificar as lacunas existentes dentro desse
campo universitario no que se refere aos habitos de leitura, bem como colocar em didlogo essas
respostas com as discussdes tedricas que propomos. Esse diadlogo se faz necessario pois
entendemos que a formacao universitaria requer uma maior dedicagdo no que se refere aos
habitos leitores e uma leitura critica. Nesse pardmetro, é que se delineia nossa problematizacdo
de pesquisa, em trazer uma reflexdo sobre a importancia da leitura enquanto seu processo de

formacéo de sujeito critico e para sua formacao no ambito universitario.
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MATERIAIS E METODOS

A pesquisa foi desenvolvida com a utilizacdo de pesquisa bibliografica, Segundo Gil
(2022, p. 44), “¢ desenvolvida com base em material ja elaborado, constituido principalmente
de livros e artigos cientificos”. Tem-se, portanto, a proposta de retomar conceitos e tedricos da
area de leitura e formacé&o leitora para compreendermos a importancia desse habito na formacao
dos sujeitos.

Ampliando essa percepc¢do, propomos um estudo de caso em que foi aplicado um
questionario a discentes ingressante em um curso de licenciatura de uma instituicdo de ensino
superior em Goiania—GO no sentido de verificar, dentro da abordagem apresentada e do nosso
problema de pesquisa proposto, sobre a percepcédo da leitura desses sujeitos e, em concordancia
com as respostas e tedricos e criticos, propormos uma ampliacao nas reflexdes sobre processo
de formacdo leitora.

Para o estudo de caso, foi aplicado um questionario entre esses(as) académicos(as), por
meio da plataforma Microsoft Teams. As perguntas tiveram como prop6sito compreender sobre
o0s habitos e a importancia da leitura para esses sujeitos. Ao final, foi possivel, por meio dos
dados obtidos, verificar acerca das lacunas e percepcdes desses sujeitos sobre a importancia da

leitura.

A RELEVANCIA DA FORMACAO LEITORA

Sabemos que, no século XXI, com a maior facilidade de acesso a internet e o uso de
diversas tecnologias, as informaces sdo repassadas de forma rapida e a leitura, nesse contexto,
parece ndo ser algo tdo importante para essa geracao tecnoldgica, principalmente. Esse fato tem
causado uma inquietacdo de como e quais sdo 0s espacos que a leitura ocupa na vida e na
formacdo dos futuros profissionais que estdo ingressando no ensino superior. Questiona-se,
primeiro, se estamos realizando, realmente, uma construcdo de conhecimentos com
embasamentos necessarios para tal formacao ou se somente estamos partindo do senso comum
e replicando informagGes sem criticidade. Segundo, questiona-se se h4, de fato, uma percepcao
de quem ingressa no Ensino Superior quanto a importancia da leitura como mecanismo de
criticidade para esses sujeitos exercerem sua cidadania.

Dito isso, é importante compreender, inicialmente, que a leitura é de extrema
importancia para a formacéo critica de toda pessoa. Ler, para além da decodificacdo, é também
compreender as formas de se interpretar o mundo e os saberes que dele advém. Assim, é

importante consignar, nesse primeiro momento, a etimologia da palavra leitura, que significa:
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“Ato ou efeito de ler, arte de ler, aquilo que se 1€, interpretagdo, ponto de vista, conjunto de
obras lidas” (BUENO, 2016). Promovendo uma conversa entre esse conceito etimoldgico,

trazemos Silva e Araujo, ao afirmarem que entendem:

[...] que o ato de ler ndo possui uma s6 definicdo, mas estdo incluidos nele o entender,
o interpretar e comparar, através de escrita ou ndo, o0 que se imagina ou pensa sobre
determinado assunto. Nao é somente a repeticdo de informagdes, mas leva o individuo
a pensar e a construir sua propria ideia, criticamente construindo o conhecimento e a
producéo de qualquer texto. (SILVA; ARAUJO, 2020, p. 4).

Assim, ler € apropriar-se de si e construir-se no mundo. Vale lembrar que, em se tratando
do processo de escolarizagdo, ler ¢ um “procedimento adotado desde a alfabetizagdo, pois
“como dominio de habilidades especificas e de formas particulares de conhecimento, a
alfabetizacdo deve tornar-se precondi¢do da emancipacéo social ¢ cultural” (FREIRE, 1990, p.
2 apud PIRES, 2012, p. 370). Logo, esse processo de apropriacao de si e constituir-se no mundo
passa também pela escolarizagdo, momento em que 0s sujeitos podem e devem ampliar seus
conhecimentos e suas formas de perceber o mundo.

Sendo assim, o estimulo ao habito da leitura deve ser iniciado desde as séries iniciais da
escolarizacdo, devendo ser exercida durante toda a vida desse sujeito e, pensando na
profissionalizagdo, com maior intensidade e criticidade na vida académica, reforcando o
conhecimento adquirido fora do ambiente escolar e com ele dialogando. Por isso, posicionam-

se Silva e Dering acerca da escola e a formacéo do leitor:

A escola tem o papel de preparar cidaddos aptos a viver e conviver no seu meio social,
mas, por muitas vezes, a formagdo de um bom leitor critico é prejudicada. Entendemos
a escola como um espaco para reforcar e ampliar os conhecimentos que os alunos
trazem das suas vivéncias de mundo, bem como proporcionar, de certa forma, as
normas técnicas de como viver e conviver em sociedade: a leitura é porta de entrada
para isso. (DERING; SILVA, 2020, p. 76).

Observado isso, € importante frisar que a leitura ndo deve se restringir tdo somente aos
livros de uma biblioteca ou aos de facil acesso, como 0s expostos em uma livraria, mas também
deve ser complementada com outras atividades que podem ser somadas a evolugdo do senso
critico dos alunos, tanto na vida escolar, quanto na profissionaliza¢&o, quando falamos em uma
formagéo de ensino superior.

Ainda segundo Silva e Dering (2020), é de suma importancia que os alunos vislumbrem
a oportunidade de desenvolvimento da formacéao leitora por meio de livros, uma musica, um
teatro ou, até mesmo, por meio de manifestacdes artisticas. Os significados provenientes das
leituras ndo devem ser estanques, isto &, a construgdo do conhecimento deve ser mobilizada de

forma a fazer com que esse sujeito se torne critico ao que Ié.
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Por isso, entendemos que a formacédo de cada individuo, independentemente da area a
qual optou para uma graduacao, exigird conhecimentos diversificados a serem interpretados de
forma que o leve a tomada das melhores decisdes possiveis. Em um mundo que € complexo,
ndo basta saber sobre uma area apenas, mas como essa area conversa com esse mundo e propde
possibilidades. Portanto, é nesse momento em que o leitor deve ser inserido dentro de um
processo que envolve o saber escutar por meio do conhecimento que as leituras trazem. Nesse

sentido, Silva e Aradjo consideram que:

Na concepcao da leitura na formacao do cidaddo critico, percebemos onde tornamos
o conhecimento do papel do homem como membro social, onde ele é capaz de buscar
maneiras de se colocar como alguém que interfere nas mudancas, em tudo que
acontece e ndo apenas so assiste 0 que acontece de forma passiva (SILVA; ARAUJO,
2020, p. 6).

A leitura oferece grandes oportunidades de obtencéo de conhecimento, logo, corrobora
com o processo de formacao de leitores criticos, visto que, desde que somos inseridos em
sociedade, ja se inicia esse processo. Sabemos da importancia do ato de leitura e que esse
momento, conforme Silva e Aradjo, trata também que “o ato de ler deve ser prazeroso € ndo
obrigatorio. [Logo,] Cabe ao professor propiciar planos que estimulem o aluno, considerando a
leitura de jornais, gibis e de géneros variados, principalmente aos que estdo iniciando a pratica
de leitura” (SILVA; ARAUJO,2020, p. 7, grifo nosso).

Diante desse contexto, o incentivo a leitura deve iniciar desde quando ainda ndo temos
0 processo alfabético e letramento para que a leitura ja faca parte do nosso cotidiano, porém o
professor tem um papel significativo para que consiga proporcionar o prazer da leitura para
todos os géneros que fazem parte do nosso processo de formacdo como sujeito importante criar
diferentes momentos esse prazer pela leitura incentivar o didlogo para levar a reflexdo e um
formacdo integral como leitor critico.

Nesse sentido, sabemos que a leitura é um processo constante. Na escola, ele se torna
primordial, pois envolve a proposta e potencializacdo da criticidade, isto €, a formacédo de uma
leitura mais atenta ao contexto e que vislumbre a critica ao que esta sendo posto/imposto.
Assim, é importante que ela faga sentido ndo apenas enquanto processo de decodificacdo, mas
também dialogue com as experiéncias de vida de cada sujeito, a fim de despertar novas buscas
para a formacdo da leitura de forma assertiva e prazerosa.

Estimular a leitura é fundamental em qualquer fase no processo de formagdo do e na
construcdo do sujeito. Quando estamos na fase adulta, em processo de formacéo académica,

fica ainda mais relevante que essa condigéo esteja mais evidente no seu processo de formacao
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de construcdo e enriquecimento de reflexdo, vocabulario e interpretacdo de diferentes
contextos.

No ensino superior, principalmente no curso de formacdo de professores, tem-se a
necessidade de ser ainda mais profunda essa busca do conhecimento critico por meio da leitura,
contemplando, desse modo, a absorcao de outros e diferentes saberes criticos e tedricos para a
atuacdo em sala de aula. N&o apenas isso, como também possibilitando que o académico venha
se libertar do senso comum e consiga obter argumentos e criar oportunidades para sua atuacao
profissional.

Dessa forma, este estudo pretende justamente compreender e identificar o habito de
leitura de ingressantes de um curso de licenciatura de uma instituicdo de ensino superior em
Goiania — Goias, a fim de discutir sobre a importancia da leitura na formacéo do leitor critico,
bem como verificar como a leitura pode contribuir na formacédo dos alunos no ensino superior

no curso de formacéo de professores.

IMPORTANCIA DA FORMACAO DO LEITOR

A leitura é um processo complexo que ndo se restringe a apenas uma vertente do
processo de aprendizagem. Ela esta ligada a outras dimensfes do conhecimento humano, uma
vez que essa habilidade faz parte do seu cotidiano. Por isso, o0 habito de ler precisa ser
compreendido para além do decifrar cddigos, pois, nestes codigos, também estdo inseridas
informacBes e mensagens que precisam ser interpretadas para haver a aprendizagem.

Segundo Kleiman (2013, p. 108), “a capacidade para perceber a funcdo do contexto é
de fundamental importancia na leitura”, pois se trata de uma compreensao de tudo que ha no
texto, perpassando as escolhas lexicais e suas intencionalidades”. Portanto, devemos desprender
a leitura apenas como decodificacdo das palavras e do senso comum de que todos precisam
“saber ler e escrever”, pois, codificar e decodificar sem compreender as intencionalidades da
leitura e escrita ndo é ser critico, mas sim reprodutor de um sistema de educacdo fadado ao
fracasso. Por isso, alude

Diante do exposto, Dering (2021) indica que a leitura e escrita como praticas sociais
discursivas, isto é, para além da mera reproducdo e entendendo que o sujeito é um ser politico,
assim como a linguagem. “Em suma, escrever e ler pode ser concebido como um
ato/acdo/pratica social dos sujeitos perante 0 mundo — o0 experienciar —, deixando para tras a
ideia passiva de ser um estado de receber/acumular um conhecimento e reproduzi-lo,
simplesmente.” (DERING, 2021, p. 72, grifo do autor).
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Contribuindo com essa ideia, temos Martins (2007, p. 22), que afirma que: “se o
conceito de leitura esta geralmente restrito & decifracdo da escrita, sua aprendizagem, no
enquanto, liga-se por tradi¢do ao processo de formacdo global do individuo a sua capacitacao
para o convivio e atuagdo social, politica, econdmica e cultural”. Desse modo, ¢ que devemos
pensar que o processo de construcgdo da leitura se inicia desde os primeiros anos de vida escolar
e perdura por todo periodo do desenvolvimento humano.

A leitura vai, portanto, além do texto (seja ele qual for) e comeca antes do contato
com ele. O leitor assume o papel atuante, deixa de ser mero codificador ou receptor
passivo. E o contexto geral em que ele atua, as pessoas com gquem convive passam a
ter influéncia apreciavel em seu desempenho na leitura. Isso porque dar sentido a um
texto implica sempre levar em conta a situacdo desse texto e de seu leitor. (MARTINS,
2007, p. 32-33).

Logo, € por meio da leitura que o individuo tem a possibilidade de desenvolver
habilidades existentes, bem como outras possiveis. Do mesmo modo, possibilidade de ter maior
acesso ao conhecimento e, consequentemente, a uma aprendizagem mais efetiva para o
exercicio de sua cidadania. Martins (2007, p. 34) ainda destaca que: “em face disso, aprender a
ler significa também aprender a ler o mundo, dar sentido a ele e a n6s proprios, o que, mal ou
bem, fazemos mesmo sem ser ensinados.”. Observado isso, 0 leitor, dentro de todo o contexto
da obra e o seu préprio contexto, tem papel fundamental: compreender o texto, a si e
desenvolver sua criticidade. Logo, “deste modo, sera também o sujeito-leitor responsavel por
significar e ressignificar a obra, ndo sendo esta apenas responsabilidade de quem a escreve, pois
cada leitor também assume este papel de revitalizar e ressignificar a obra.” (DERING, 2012, p.
40).

Observado isso, faz-se importante também compreender que a construcdo da leitura é
um processo lento e continuo, que deve ser introduzido precocemente na formacéo do sujeito.
Por isso, destacamos que, mais do que convencer um individuo a ler, é preciso que sejamos
leitores, principalmente o(a) professor(a).

Quando falamos de educacéo basica, 0s primeiros passos para a construcdo do leitor sao
complexos, pois precisam aliar adequagao da idade com 0s gostos pessoais, entdo em sala de
aula, por exemplo, o professor precisa estar atento para reconhecer as particularidades dos seus

alunos, quanto a isso Kleiman destaca que:

As praticas desmotivadoras, perversas até, pelas consequéncias nefastas que trazem,
promovem, basicamente, de concepces erradas sobre a natureza do texto e da leitura,
e, portanto, da linguagem. Elas séo praticas sustentadas por um entendimento limitado
e incoerente do que seja ensinar, portugués, entendimento este tradicionalmente
legitimado tanto dentro como fora da escola. (KLEIMAN, 2013, p. 23).
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A leitura precisa ser algo motivado/motivador e, a certo modo, prazeroso (ou que no
minimo instigue a algo), pois, assim, uma vez formado o leitor, ele se tornaré inerente ao sujeito,
que buscarda, sempre que lhe for necessario, novas fontes e recursos para que ele possa ampliar
seu conhecimento e suas habilidades. Com a maturidade que esse habito traz, o leitor tem a
possibilidade de obter mais informacdes que leitores casuais ndo tenham a percepgéo, pois o
que esta escrito em um texto ou em um livro tem mais a oferecer implicitamente do que o que

esta explicito. Ainda Kleiman sobre o assunto, a autora afirma que:

O leitor experiente tem duas caracteristicas basicas que tornam a sua leitura uma
atividade consciente, reflexiva e intencional: primeiro, ele 1& porque tem algum
objetivo em mente, isto é, sua leitura é realizada sabendo para que esta lendo, e,
segundo ele compreende o0 que I&, o que seus olhos percebem seletivamente é
interpretado, recorrendo a diversos procedimentos para tornar o texto inteligivel
quanto ndo consegue compreender. (KLEIMAN, 2013, p. 76).

Reconhecer o gosto pessoal dos seus alunos favorece a atividade de incentivo a leitura,
uma vez que, o professor tera condi¢des de oferecer aquilo que agrada seu aluno e a partir desse
primeiro contato com a leitura autdnoma ele, aluno, tera condi¢des futuramente de ampliar seus
gostos e preferéncias, com isso ter mais possibilidades dentro do mundo fascinante da leitura.

Continuando o assunto, Kleiman destaca que:

(...) o leitor eficiente faz predi¢Bes baseadas no seu conhecimento de mundo. Na aula
de leitura é possivel criar condi¢bes para o aluno fazer predicdes, orientado pelo
professor, que além de permitir-lhe utilizar seu proprio conhecimento, supre eventuais
problemas de leitura do aluno, construindo suportes para o enriquecimento dessas
predicGes e mobilizando seu maior conhecimento sobre o assunto. (KLEIMAN, 2013,
p.78-79).

Destaca-se ainda que, por meio da habilidade de ler, o leitor ja constituido passa a ter
uma percepcéo diferente do mundo a sua volta, tende a ser mais equilibrado emocionalmente,
visto que, por meio dos enredos, ja vivenciou muitas experiéncias e essas aprendizagens dentro
do ambiente ludico acabam sendo projetadas para o mundo real. Isso ocorre, pois “o leitor
proficiente € capaz de reconstruir quadros complexos envolvendo personagens, eventos, acdes,
intencBes para assim chegar a compreensao do texto, utilizando para tal muitas operacdes que
nao sdo foco de reflexao consciente.” (KLEIMAN, 2013, p. 99). Além do desenvolvimento
cognitivo, o leitor acaba agregando em seu vocabulario novas palavras, melhora na
argumentacao, na escrita e comunicacdo. E esses fatores ndo podem ser deixados de lado ou
simplesmente ignorados.

Diante disso é que podemos falar da importancia da leitura na formacao dos sujeitos,
pois, uma aprendizagem néo se desfaz, ela pode ficar esquecida, mas no momento certo, o

ceérebro tem condicOes de acessa-las. Entdo, o conhecimento adquirido por meio da leitura em
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algum momento serd utilizado, pois ao se deleitar com o livro, por exemplo, o leitor tem as
sensacgdes que seus personagens preferidos sentem. Como o cérebro ndo reconhece de fato o
que é ludico com o que é real, essas sensacdes ficam registradas e serdo utilizadas quando o

inconsciente julgar necessario. Silva destaca que:

As experiéncias conseguidas através da leitura, além de facilitarem o posicionamento
do ser do homem numa condig&o especial (o usufruto dos bens culturais escritos, por
exemplo), sdo, ainda, as grandes fontes de energia que impulsionam a descoberta,
elaboragéo e difusdo do conhecimento” (SILVA, 2011, p. 44).

Portanto, é preciso compreender que a leitura ndo é apenas uma acdo de ler, mas sim
uma obrigatoriedade para quem quer se desenvolver, seja pessoalmente, socialmente e/ou
profissionalmente. Dito iSso, compactuamos que esse processo comeca na escolarizagéo, por
isso a leitura é tdo essencial para o sucesso da formacdo académica. Destaca-se, entdo, que
quanto mais o sujeito 1€, mais possibilidades de se desenvolver ele tera, pois ampliar o

conhecimento fora da sala de aula é essencial em seu percurso na graduacao. Ocorre que a,

Leitura est& intimamente relacionada com o sucesso académico do ser que aprende; e,
contrariamente, a evasdo escolar. (Modernamente, a escola é a principal responsavel
pelo ensino do ler e escrever. Apesar da presenca marcante dos meios audiovisuais na
sociedade em geral, a escola ainda parece utilizar o livro como o principal instrumento
de aprendizagem nas diferentes disciplinas. N&o ser alfabetizado adequadamente pode
significar grandes dificuldades -quase sempre frustradas -na aquisi¢cdo do curriculo
escolar.) (SILVA, 2011, p.48-49).

O sujeito leitor tem maior facilidade de se posicionar criticamente, uma vez que tem
melhor percep¢do do que esta acontecendo, pois analisa por vérias dimensfes, simula
alternativas e propdem mudancas que podem ser relevantes. Esses aspectos, por sua vez, sao
essenciais para a formacao do académico, visto que quando ele estiver no mercado de trabalho,
por exemplo, sua funcdo sera, dentro de sua area de atuacdo, trazer melhorias para a sociedade.

Nessa perspectiva,

A leitura (ou a resultante do ato de se atribuir significado ao discurso escrito), passa a
ser, entdo, uma via de acesso a participacdo do homem nas sociedades letradas na
medida em que permite a entrada e a participacdo no mundo da escrita; a experiéncia
dos produtos culturais que fazem parte desse mundo sé é possivel pela existéncia de
leitores. Dai ser a escola uma institui¢do formal que objetiva facilitar a aprendizagem
ndo so falar e ouvir, mas principalmente de escrever e ler. (SILVA, 2011, p.74-75).

O sujeito precisa ndo s6 ser um leitor nato, mas também conseguir se expressar por
diferentes géneros. Fazer-se ser entendido é caracteristica importante dentro de qualquer
vertente do convivio humano e na carreira profissional. Destacamos que nao estamos aqui
dizendo de uma pessoa prolixa ou que se utiliza de palavras complexas, mas sim de sujeitos
gue sabem articular o conhecimento de tal forma que o receptor consiga compreender a

mensagem transmitida.
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O conhecimento tira o ser humano do campo da alienagdo e do estdgio de conforto, no
qual qualquer situacdo € aceita de forma passiva, sem a devida reflexdo. Por isso, é essencial
que o individuo tenha condic6es de fazer suas proprias escolhas e busque o que € melhor para
si, sem deixar de se preocupar com 0 comunitario.

Em se tratando de uma carreira profissional, vale lembrar que 0 momento em que
estamos no processo de formacdo de graduagao nos proporciona um maior acesso a acervos e
mediacdo do professor para facilitar a compreensédo dos assuntos trabalhados no qual ocorrera
uma melhor desenvoltura sobre temas e formas de dialogar com esses temas com tantos outros
conhecimentos. Logo, é preciso que nessa etapa da vida o hébito ja estava formado e que haja
novos incentivos para a leitura, uma vez que o ato de ler tira 0 homem da prisdo da ignorancia
e o leva para uma nova dimensdo do pensamento. Quanto a isso, Silva destaca que “(...)
educacdo é o exercicio da liberdade do homem para estruturar o seu projeto de existéncia, para
viver os diferentes horizontes da cultura”. (SILVA, 2011, p. 89).

Portanto, o mundo da leitura é capaz de transformar a realidade a sua volta, pois o
conhecimento tira 0 homem do seu estado de inércia e o leva para um novo patamar, com novas
e infinitas possibilidades. Trata-se de um ciclo que néo se encerra, apenas se renova e se torna
mais atraente e motivador. Por isso, Silva fala da educacdo enquanto transformacgéo. Segundo

sua afirmacéo:

Para que essa transformagdo se estabeleca, é necessario que 0 homem se movimente
de um lugar significado para outro, isto &, pratique em sua vida o exercicio dialético
da libertagdo. No ato de libertar-se, isto é, de tomar consciéncia da sua necessidade é
que o ato de ler para a ganhar a sua significacdo maior e primeira. (SILVA, 2011, p.
90).

Ainda conforme afirma Silva (2011, p. 93): “a leitura critica é condig¢@o para a educagao
libertadora ¢ condi¢do para a verdadeira acao cultural que deve ser implementada das escolas.”.
Assim, o sujeito critico tem condi¢6es de mudar tanto a sua situa¢do quanto a das pessoas a sua
volta e seu poder de persuasao pode inferir para que outras pessoas também se desenvolvam e
tenham a capacidade de pensar de forma critica e reconhega seus deveres, direitos e a forma de
exigir que eles sejam cumpridos.

O processo de construcao do leitor € complexo e longo, pois é preciso que haja constante
atividade para que esse habito ndo se perca e passe a englobar apenas os aspectos ligados a
obrigatoriedade. Para o desenvolvimento cognitivo, pessoal e social é importante que se saiba
além de decifrar os codigos se compreenda as informaces ali contidas, pois, a partir disso, &
possivel utilizar o que foi assimilado nas suas praticas cotidianas, fechando assim o ciclo do

processo de ensino aprendizagem.
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Para 0 académico, em especial o de licenciatura, o habito de ler € uma tarefa essencial
para a melhoria, tanto do seu conhecimento, da sua argumentacdo, da sua capacidade de
pesquisar, quanto para sua atuacdo em sala de aula e, a partir disso, podemos pensar em um
profissional que tenha mais facilidade de repassar os objetos de conhecimento para seus alunos
com uma linguagem clara que permita uma transposicgao e dialogo de conhecimentos. O bom
professor ensina ndo apenas o0 que esta inserido no curriculo obrigatdrio, mas seus exemplos
motivam os alunos a buscar suas proprias respostas livremente, dando assim uma nova
perspectiva para uma situacao qualquer. No ambito de uma formacéo superior, isso podera ser

transformador para o mundo.

RESULTADOS E DISCUSSOES

E perceptivel que os alunos que tém chegado ao ensino superior possuem dificuldades
na realizacdo de determinados tipos de leitura, principalmente de textos mais complexos, como
os cientificos. Diante disso, a dificuldade pode ser vista pelo ndo habito de leitura. Entende-se,
assim, que o momento de formacdo académica também deve ser uma preparacdo para superar
e sanar todas as deficiéncias para que o aprendizado se desenvolva de maneira autbnoma, bem
como para refletir e tomar consciéncia para seu desempenho como futuro profissional.

E para maior aprofundamento e verificacdo foi realizado o estudo de caso com pesquisa
de campo no qual houve a aplica¢do de um questionario composto por quatorze perguntas, entre
objetivas e abertas. Foi aplicado a varios alunos dos cursos de licenciaturas, Ciéncias
Bioldgicas, Educacao Fisica, Geografia, Histéria, Letras e Matematica, na modalidade EAD,
dentre os quais, somente nove alunas ingressantes no ano de 2022 no primeiro e segundo
semestre do curso de Pedagogia de uma instituicdo de ensino superior privada de Goiania, na
modalidade presencial, responderam a pesquisa. A figura 1, a seguir, apresenta a distribuicéo

dessas alunas em cada semestre do corrente ano.
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Figura 1 — Disposicao dos alunos em cada semestre.
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Fonte: Elaboracdo dos autores

Nota-se pela observacdo da figura que, dentre as entrevistadas, cinco iniciaram no
segundo semestre, enquanto os demais iniciaram a faculdade no primeiro semestre. Destaca-se
que todos estdo na modalidade presencial e todas as entrevistadas se identificaram como do
género feminino. O que evidencia a visao social, uma vez que se tem a percep¢ao que pedagogia
€ um curso predominantemente feminino, embora seja possivel observar a procura cada vez
maior pelo pablico masculino.

Ribeiro (2018, p. 1) destaca que,

0 curso de Pedagogia é um curso que atrai uma quantidade muito grande de mulheres.
Contudo, ha algumas décadas os homens estdo se inserindo na area, desempenhando
brilhantemente papéis nesse universo, seja na coordenacao, supervisdo ou docéncia,
mostrando que género ndo define profisséo.

Embora os nimeros apresentem crescente aumento do publico masculino para 0s cursos
de Pedagogia, as turmas ainda continuam sendo formadas, em sua maioria, por mulheres.
Talvez os homens tenham mais dificuldade de quebrar paradigmas como as mulheres nas
Engenharias, cursos tradicionalmente masculinos.

Em relacdo a faixa etéria a figura 2, apresenta os resultados obtidos em cada intervalo

de idade.
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Figura 2 — Faixa etaria dos académicos entrevistados
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Fonte: Elaboracdo dos autores

Em relacdo a faixa etaria, observa-se que sete dessas alunas ingressaram na vida
académica na idade entre 19 e 23 anos, o que leva a crer que nao houve atraso significativo das
etapas de ensino anteriores. Para a académica que indicou idade entre 16 e 18 anos, percebe-
que ingressou na faculdade logo ap6s o término do Ensino Médio, o que faz pensar que tera
vantagem em relacdo de aprendizagem em relacdo as outras alunas, uma vez que, 0S
conhecimentos oriundos da etapa anterior de ensino estdo bem ativos na memoria e acessar
essas informac6es pode favorecer no processo de construcdo do conhecimento.

Quanto a que indicou que ingressou na faculdade com idade entre 29 e 32, Lima; Souza;
Severiano (2019, p. 2) destacam que,

para quem esta ha anos sem estudar, até mesmo as nog¢des bésicas sdo dificeis de
demonstrar um dominio, precisando de um grande esforgo, por parte do estudante,
para que ele consiga tdo sonhada aprovacéo no vestibular, demonstrando, também
coragem ao enfrentar o novo e buscar conhecimento.

Sendo assim, a aluna que tem idade entre 29 e 32, provavelmente terd menor tempo de
dedicacéo exclusiva para a formacéo, pois possivelmente tem menos tempo para se dedicar aos
estudos, pois deve estar inserida no mercado de trabalho, possivelmente ja tenha constituido
familia, o que por sua vez consome muito o tempo. Porém destaca-se que isso ndo é uma
barreira para o desempenho global durante o tempo de graduacéo.

Em relacdo a identificacdo sexual, todas as entrevistadas se declararam pertencentes ao

género feminino, conforme pode ser observado por meio da figura 3.
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Figura 3 — Identificagdo Sexual
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Fonte: Elaboragdo dos autores

Os dados apresentados na figura 3 demostra a hegemonia feminina nos cursos de
licenciatura, mais particularmente no de Pedagogia. Barduni Filho; Gongalves: Ferreira,

destacam que:

Logo, a representacdo do magistério passou a ser vista na intersecdo entre o lar e a
escola, trazendo para o espago escolar os atributos femininos em discursos, praticas
culturais e sociais. Ou seja, pensar nos sujeitos que habitam as Licenciaturas, em
especial em Pedagogia, é questionar as relagdes de género e a construcdo de
masculinidades e feminilidades, o investimento para a existéncia da identidade
feminina como sendo mais apropriada para a funcdo da docéncia infantil e, por
consequéncia, a sua diferenca, no caso, a masculinidade como sendo menos apta para
tal funcdo. Afinal, homens seriam entendidos socialmente como pragmaticos e pouco
sentimentais. Na esteira desta discussdo, sabemos que a docéncia feminina é vista
como sendo uma vocagdo, portanto, algo inerente ao sexo feminino, servindo de
justificativa para a naturalizacdo das funcdes relacionadas a docéncia (BARDUNI
FILHO; GONCALVES; FERREIRA, 2022, p. 241).

Os (pré) conceitos tradicionais e a inseguranca dos pais e/ou responsaveis, faz com que
se limite a atuagdo de homens na Educacdo Infantil e nas séries iniciais do Ensino Fundamental.
Estes, por vezes, sdo deslocados para fungdes mais burocraticas, como a de coordenador,
secretario, inspetor entre outros. E a atuagdo direta com os alunos acaba ficando a cargo das
mulheres, 0 que parecer ser mais agradavel e aceitavel aos olhos da sociedade. A figura 4

apresenta os resultados quanto a autodeclaracao de raca.
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Figura 4 — Autodeclaracéo de raca
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Fonte: Elaboragéo dos autores

Como pode ser observado na figura 4, cinco alunas se declararam brancas, enquanto
quatro se declararam pardas. Dentro dessa perspectiva, observa-se um quase equilibrio entre
brancos e pardos, isso mostra a tendéncia que vem ocorrendo no pais, na qual negros e pardos
tém ingressado nas faculdades e universidade, democratizando assim o ensino no Brasil. Porém
dentro do grupo pesquisado ndo houve representantes indigenas ou outros grupos étnicos,

Guimardes; Zelaya (2021, p. 142), destacam que,

uma evolucéo significativa, tanto considerando-se o periodo de 15 anos quanto as
décadas anteriores, em gue 0 acesso ao ensino superior se mantinha elitizado. Segundo
a pesquisa Desigualdades sociais por cor ou raca no Brasil, publicada pelo IBGE em
2019, a melhoria dos indices educacionais entre a populacdo negra e parda se deve
ndo apenas ao acesso, mas também & permanéncia dos cotistas na universidade: o
abandono escolar diminuiu de 30,8% em 2016 para 28,8% em 2018, enquanto 0
percentual de universitarios entre os estudantes pretos ou pardos de 18 a 24 anos
aumentou de 50,5% em 2016 para 55,6% em 2018.

A inclusdo dos grupos menos favorecidos é muito importante para democratizar a
educacdao e, consequentemente, as outras areas sociais e econdmicas. E os relatos das alunas
comprovam o que as pesquisas com as realizadas pelo IBGE e INEP vém indicando, ou seja, 0
numero de negros e pardos nas faculdades e universidades tem se tornado uma grade realidade,
embora esse nimero ainda seja abaixo do que de fato seria adequado. Nota-se uma séria
restricdo de acesso a esses e outros grupos étnicos nos bancos do Ensino Superior.

Em relacdo ao periodo dedicado ao Ensino Médio, os alunos responderam quanto ao(s)
tipo(s) de instituicdo estudou, particular e/ou pablica, como pode ser observado na figura 5.
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Figura 5 — Rede(s) na qual(ais) cursou o Ensino Médio
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Fonte: Elaboragdo dos autores
Observa-se que todas, em algum momento da sua formacéo no Ensino Médio, passaram
por instituicdes publicas, sendo que cinco delas cumpriu essa etapa de ensino toda em colégios
publicos. Essa figura traz um dado interessante sobre o perfil das alunas, neste caso,
prioritariamente ou totalmente as alunas vieram das escolas publicas.

O portal Extraclasse (2018), destaca que,

dos alunos que completaram o ensino médio na rede publica, somente 36% entraram
numa faculdade. Para os da rede privada, esse percentual mais que dobrou: ficou em
79,2%. Os numeros foram divulgados pelo IBGE na Sintese de Indicadores Sociais
2018, que destaca as desigualdades de acesso ao ensino na pré-escola e no nivel
superior.

Neste caso, abre-se dois precedentes de analise, uma que a dificuldade de se manter em
uma instituicdo superior publica devido a variagdo dos horérios das aulas acaba empurrando
esse publico para as faculdades particulares, nas quais é possivel ingressar por meio de bolsas
e/ou incentivos para se manter na unidade. E outro precedente é o fato de os alunos das escolas
particulares terem a possibilidade de, por meio da nota do Exame Nacional do Ensino Médio
(ENEM) ou por outro tipo de bolsa estadual ou mesmo da prépria institui¢cdo, cursar uma
graduacao.

Ao serem questionados em relacdo a frequéncia de leitura, os académicos apresentaram
as seguintes variagdes, conforme descrito na figura 6.
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Fonte: Elaboragdo dos autores

Percebe-se que as respostas foram bastante variadas, inclusive apontando que dentre as
nove entrevistadas uma ainda ndo desenvolveu o habito da leitura, 0 que pode representar um
problema para seu desenvolvimento autbnomo, pois como ja foi citado anteriormente, a leitura
abre vérias possibilidades ao académico. Enquanto isso, duas académicas afirmam que leem
todos os dias, duas até trés vezes por semana, e trés se dedicam a leitura uma ou duas vezes por
semana.

A leitura é um processo complexo que nao se restringe a apenas uma vertente, esta ligada
a outras dimensdes do conhecimento humano, uma vez que essa habilidade faz parte do seu
cotidiano. Por isso, o0 habito de ler precisa ser compreendido como algo muito além de decifrar
codigos, pois nestes codigos estdo inseridas informacOes e mensagens que precisam ser
interpretadas para haver a aprendizagem. Quanto a isso Martins destaca que: “se o conceito de
leitura esta geralmente restrito a decifracdo da escrita, sua aprendizagem, no enquanto, liga-se
por tradicdo ao processo de formacédo global do individuo a sua capacitacéo para o convivio e
atua¢do social, politica, econdmica e cultural”. (MARTINS, 2007, p. 22).

Ainda no seguimento de tempo dedicado a leitura, as académicas foram questionadas

quanto ao tempo dedicado a leitura, apresentaram os resultados conforme podem ser observados

na figura 7.
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Figura 7 — Tempo dedicado a leitura
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Fonte: Elaboracgdo dos autores

Em relacéo a hora/reldgio dedicado a leitura, observa-se que a maioria das entrevistadas
leem entre 30 minutos e uma hora. Embora seja um bom comeco, é importante salientar que
embora ndo haja um tempo padréo de leitura, para um académico, principalmente de um curso
de licenciatura, o tempo de leitura deveria ser maior, pois agregado a ele deve estar o tempo de
leitura dedicado aos estudos propriamente dito.

A construcdo da leitura € um processo lento e continuo e que deve ser introduzido
precocemente, porém € importante destacar que mais do que convencer um individuo a ler, pois
aqui é importante para seu crescimento cognitivo e pessoal, o exemplo da pessoa leitora traz
mais resultados. Para tanto, é importante antes de ser um motivador para a formacao do leitor,
que seja um eximio leitor, pois assim tera subsidios suficientes para incentivar e despertar no
outro o interesse pelo ato de ler. Os primeiros passos para a construcao do leitor sdéo complexos,
pois precisam aliar adequacdo da idade com os gostos pessoais, entdo em sala de aula, por
exemplo, o professor precisa estar atento para reconhecer as particularidades dos seus alunos,

quanto a isso Rodrigues destaca que,

Se a leitura e um habito a ser construido gradativamente, entdo podemos afirmar que
tal habito € motivado por um comportamento do meio, na atmosfera familiar
geralmente os filhos séo influenciados pelos que os pais praticam ou gostam de fazer,
como exemplo, pais que apreciam um estilo de musica, provavelmente seus filhos
terdo o mesmo gosto musical, principalmente quando sdo influenciados desde cedo.
(RODRIGUES, 20186, p. 34).

A leitura precisa ser algo motivadora e prazerosa, pois assim, uma vez formado o leitor,
jamais deixara esse habito e sempre buscara novas fontes e recursos para que possa ampliar seu
conhecimento e suas habilidades. Compreende-se que cada pessoa tem uma motivacdo
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diferente para desenvolver o habito da leitura, em muitas situagdes o académico I€ apenas aquilo
que € indicado para a elaboracdo de um trabalho e/ou uma prova, entre outros. Quanto a esse

assunto, as respostas levantadas por meio da pesquisa estdo destacadas na figura 8.

Figura 8 — Motivacéo para ler

Eu ndo gosto de ler -

Eu gosto de ler, independente da motivacdo

Necessidae de irforn]agao _

0 05 1 1,5 2 25 3 35 4 45
Fonte: Elaboragdo dos autores

Em relacdo a motivacdo para a leitura, as opinides ficaram divididas entre necessidade
de se ter informac&o e outras quatro que ja desenvolveram o gosto pela leitura sem que haja um
motivo especifico para ler. E uma das entrevistadas destacou que ndo gosta de ler. Quanto a
leitura por prazer, é um aspecto importante a analisar, pois observando como elas chegaram a
esse patamar, é possivel pensar em novas estratégias para que as demais também cheguem ao
mesmo nivel de leitura autbnoma.

Reconhecer o gosto pessoal dos seus alunos favorece a atividade de incentivo a leitura,
uma vez que o professor tera condigdes de oferecer aquilo que agrada seu aluno e a partir desse
primeiro contato com a leitura autbnoma ele, aluno, tera condigdes futuramente de ampliar seus
gostos e preferéncias, com isso ter mais possibilidades dentro do mundo fascinante da leitura,
quanto a isso Oliveira; Cavalcante, destacam que:

a formacdo de professores estd marcada por discursos e exigéncias da sociedade, que
cada vez mais, busca aperfeigcoar-se para equipararem-se as classes letradas. Para
tanto, essa conquista s pode efetivar-se a partir do momento em que, as instituicbes
de educacdo formal, preocuparem-se com a formacgdo de seus profissionais,
oferecendo uma formacéo de qualidade. Além do mais, a formagdo universitaria deve
ser baseada na leitura constante dos sujeitos envolvidos no processo ensino -
aprendizagem. Assim, a leitura ganha sentido primordial na formacéo de professores,
ja que estes devem ter o hébito e o gosto pela leitura, pois serdo os formadores de
alunos leitores (OLIVEIRA; CAVALCANTE, 2013, p. 13590).
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Além do desenvolvimento cognitivo, o leitor acaba agregando em seu vocabulario novas
palavras, melhora na argumentacéo, na escrita e comunicagdo. E esses fatores ndo podem ser
deixados de lado ou simplesmente ignorados.

Quando questionados a respeito do tipo de leitura que mais preferem, os resultados

foram os seguintes, conforme pode ser observado na Figura 9.

Figura 9 — Géneros textuais que mais Ié
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Fonte: Elaboracdo dos autores

Dentre as possibilidades apresentadas, as duas alternativas escolhidas foram livros de
autoajuda, sendo a preferéncia de duas entrevistadas, enquanto a maioria, sete delas, preferem
os livros literérios. Trata-se de leituras importantes, porém os demais géneros também devem
ser contemplados, uma vez que o académico de licenciatura, precisa estar atento a tudo o que
ocorre a sua volta, pois esse conhecimento precisa ser levado para a sala de aula.

Aos serem questionados sobre a importancia do habito de ler, apresentaram argumentos
que ressaltam a importéancia da leitura no cotidiano, seja como forma de lazer ou como forma

de aprendizagem, como pode ser observado pelo relato de duas entrevistadas:

“Algo necessario, a leitura ¢ 6tima tanto para ser uma distracdo, como € boa para a
salde mental”. (Respondente 1)

“A leitura nos faz enxergar o mundo de uma maneira diferente, e tem o poder de nos
ajudar em muitas questdes, tem a capacidade de nos ensinar, animar, divertir, conhecer
e expandir”. (Respondente 2)

Quanto as dificuldades para desenvolver o habito da leitura, as académicas destacaram

0s motivos apresentados na figura 9 a seguir:
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Figura 10 — Dificuldades para desenvolver o habito da leitura

Lentiddo na leitura _
Dificuldade de acesso _
Condicées financeiras _
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Fonte: Elaboragdo dos autores

Dentre os fatores que dificultam o desenvolvimento do habito de ler, pode ser observado
que o fator tempo € o que mais prevalece, sendo que trés entrevistadas destacaram como
empecilho para se dedicar mais a leitura. Duas pessoas destacaram que a lentidao para ler é um
fator que dificulta, enquanto duas entrevistadas disseram que os fatores que sdo barreiras ndo
foram contemplados na entrevista. Fatores como dificuldade de acesso e o financeiro foi
escolhido por uma pessoa cada, por ser uma pergunta objetiva, ndo houve a possibilidade para
que as entrevistadas dessem mais opg¢des quanto a dificuldade de acesso a leitura.

E preciso compreender que a leitura ndo é apenas uma acdo de lazer, mas sim uma
obrigatoriedade para quem quer desenvolver-se, seja pessoalmente, socialmente e/ou
profissionalmente. E tudo isso comega nos bancos escolares, por isso a leitura é tdo essencial
para o sucesso da formacdo académica. Destaca-se, entdo, que quanto mais o académico I&,
mais possibilidades de se desenvolver terd, pois ampliar o conhecimento fora da sala de aula é
essencial para a formacdo académica, pois 0 docente aplica 0 basico do conhecimento, ele
aponta formas do aluno buscar novas respostas a suas perguntas, e cabera ao discente acessar
essas informagdes por meio de pesquisas particulares, Duarte; Pinheiro; Araujo, afirmam que a

leitura é,

instrumento para a melhoria da préatica profissional, denominada por nds de leitura
académica. Assim, sendo o professor um leitor avido, ele podera, através de leituras
de textos académicos, transferir o material lido para sua prética pedagégica e deixar
de ser apenas um repetidor de conteidos prontos para tornar-se um profissional mais
critico, capaz de questionar o mundo que o rodeia e as leituras praticadas (DUARTE;
PINHEIRO; ARAUJO, 2012, p. 103).
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O sujeito leitor tem maior facilidade de se posicionar criticamente pois tem melhor
percepcdo do que esta acontecendo, pois analisa por varias dimensdes, simula alternativas e
propdem mudancas que podem ser relevantes, e esses aspectos sao essenciais para a formacao
do académico, pois quando estiver no mercado de trabalho sua funcéo sera, dentro de sua area
de atuacéo, trazer melhorias para a sociedade.

Quando solicitado que fizessem uma autoandlise quanto ao tempo pessoal dedicado a

leitura, as académicas deram as seguintes respostas, conforme pode ser observado na figura 11.

Figura 11 — Autoandlise da dedicacdo ao tempo de leitura

0 1 2 3 4 5 6 7 8

Fonte: Elaboracdo dos autores

Como pode ser observado por meio da figura, a maioria reconhece que o tempo dedicado
a leitura é insuficiente. Por se tratar de uma pergunta fechada, ndo abriu precedentes para
perguntar se hé intencdo em ampliar esse tempo e qual estratégia ira utilizar para isso.

Em relacdo a importancia da leitura para o desenvolvimento académico, todas as
entrevistadas destacaram que o habito de ler é essencial para se desenvolver de forma autbnoma,
ter a visdo de mundo de forma mais ampla e assim encontrar outras possibilidades diante de
uma determinada situagao.

O académico precisa ndo s6 ser um leitor que agrega conhecimento para si, precisa
também conseguir expressar-se tanto oralmente quanto por meio da escrita, para tanto é preciso
gue se tenha um vocabulario amplo e com isso terd mais possibilidade de ter mais argumentos
diante de um tema ou um assunto. Fazer-se ser entendido é caracteristica importante dentro de
qualquer vertente do convivio humano. Destacando que nao se trata de utilizar palavras
complexas, mas sim articular de tal forma que o receptor consiga compreender a mensagem

transmitida, Silva ressalta que,
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Mas a minha presenca consciente nos diversos horizontes da cultura demanda
comunicagdo, requer emissdo e recepcdo de significados, de ideias. A minha
intencionalidade permite-me emitir e simbolizar os significados que aparecem a partir
de minha insercdo em determinados horizontes. O ato de escrever (simbolizar)
permite ao outro compartilhar aquilo que o outro viu -é nesse situar-me continuo que
se coloca toda busca do meu SER. Sou mais ser-ao-mundo através da comunicagéo e
portanto, da leitura. (SILVA, 2011, p.77).

O conhecimento tira o ser humano do campo da alienagdo e do estdgio de conforto, no
qual qualquer situacéo € aceita de forma passiva. Por isso € tdo essencial que o individuo tenha
condicdes de fazer suas proprias escolhas, e busque o que € melhor para si sem deixar de se
preocupar com o0 comunitario.

A figura 12 apresenta o resultado referente ao questionamento sobre a relevancia da

leitura para o desenvolvimento académico.

Figura 12 — Relevancia da leitura para a formagéo académica

Discordo parcialmente
Discordo totalmente

Concordao parcialmente
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Fonte: Elaboracédo dos autores

Fica evidenciado que as académicas sabem que a leitura é essencial para seu processo

formativo. Pires afirma em seus estudos que,

além de transmitir informacdo, o que consequentemente podera gerar conhecimento,
¢ imprescindivel para o discente, independentemente da graduacdo que estejam
cursando, haja vista, que todas as areas de atuacao profissional requerem de fontes de
informacgdo qualificadas para suprir a necessidade informacional, portanto, os
discentes que necessitam dessa pratica tdo elementar para a obtencdo de uma
qualificacdo satisfatoria diante de um mercado de trabalho tdo exigente na
contemporaneidade, sendo que a leitura faz parte dessa exigéncia [...], 0 processo de
leitura na graduacdo torna-se essencial para um desenvolvimento profissional mais
qualificado atrelado a obtencéo de conhecimento (PIRES, 2012, p. 371).

O académico, independente da sua area de estudo, precisa ler para aperfeicoar o
conhecimento, pois é aplicado apenas o basico e cabe a cada um buscar seus préprios caminhos
de aprendizagem. A graduacdo é tdo somente uma formacédo inicial e essencial para o

desenvolvimento de novos saberes, mas cabe a cada um buscar a formag&o continuada, seja por
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meio de cursos direcionadores, seja por meio da leitura, que é ferramenta essencial para aquele
que se dispGe a ensinar.
Ao serem questionadas como o ingresso na faculdade tem interferido no processo de

desenvolvimento da leitura, os resultados podem ser observados por meio da figura 13.

Figura 13 — Rotina de leitura ap6s o inicio da faculdade
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Fonte: Elaboracgdo dos autores

Em relaco a rotina de leitura, analisando desde o inicio do ingresso na faculdade, cinco
das entrevistadas destacaram que passaram a ler mais, enquanto duas disseram que 0 tempo
dedicado a leitura ficou inalterado e as outras duas disseram que o tempo diminuiu. O que vai
totalmente ao contrario do que deveria ser, pois entende-se que ao iniciar uma graduacdo, seja
ela qual for, mas principalmente a licenciatura, na qual ter4 a oportunidade de ser mediador do
conhecimento do outro, hé a necessidade latente de se desenvolver cada vez mais e com isso
buscar alternativas que facilitem o processo de construcdo do conhecimento do alunado.

A leitura precisa ter uma intencionalidade, seja ela formal ou ndo, mas ndo h&
objetividade em ler por ler. E quando isso é realizado para fins de estudo, aquisicdo de
conhecimento, precisa ser mais rigoroso ainda, pois por meio das pesquisas e analises as
informagdes sdo processadas e transformadas em conhecimento e a partir disso utilizadas para
0 bem comum, Silva destaca que: “(...) 0 leitor critico, movido por sua intencionalidade, desvela
o significado pretendido pelo autor (emissor), mas ndo permanece no nivel- ele reage,
questiona, problematiza, aprecia com criticidade”. (SILVA, 2011, p. 93).

O académico de licenciatura precisa reconhecer sua necessidade de leitura, sendo ela de
géneros variados, pois assim tera condi¢des de ao longo de sua carreira e pratica pedagdgica,
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despertar nos seus alunos 0 mesmo anseio por ler. Destaca-se que para auxiliar no processo do
desenvolvimento do habito de ler em outras pessoas, € importante que se seja um eximio leitor,
pois assim tera condicdes, argumentos e metodologias que fardo os que estdo a sua volta

despertar para esse mesmo habito.

CONSIDERACOES

A pesquisa de campo trouxe informac@es bastante relevantes no que se refere ao perfil
leitor das académicas. Ela retratou com as discentes tem se dedicado a atividade de leitura, tanto
a leitura espontanea quanto a obrigatdria além da percepcéo delas quanto a relevancia da leitura
para sua formacéo profissional e pessoal.

Finalizando a escrita deste artigo, compreendeu-se por meio dos autores pesquisados,
dos relatos das académicas e de experiéncias pessoas e trocadas durante todo o periodo
académico, que a leitura é parte importante para o desenvolvimento humano em todas as areas
da vida, seja ela profissional, académica, social, familiar entre outras. Por isso € importante que
as instituicbes de ensino, seja em qual etapa for, motivem seus discentes a ler, mesmo que
comece com apenas um texto e que depois va ampliando os géneros e a complexidade da leitura,
mas que incentive, motive e dé exemplos para que outros possam seguir.

Defendemos que o processo de leitura € essencial para a formacdo humana e,
consequentemente, para a nossa evolugdo, sendo um essencial meio para a aquisicdo de
conhecimento e para a construcdo constante de novas ideias. Por assim ser, desenvolver essa
autonomia é importante para que o sujeito saiba diferenciar e debater sobre as informacdes
adquiridas em seus espacos de formacéo e, assim, construir outros e novos conhecimentos para
uma preparacao para a vida académica, social, politica e outros.

Entendemos, por assim ser, que a leitura nos permite varias compreensdes e forma de
expressar e a formacdo inicial e seus percursos permite um melhor desempenho intelectual em
seu processo de construgdo de sujeito para vivéncia em sociedade e a busca de melhorias onde
0 ambiente universitario entende como um momento que deveriamos ja estar habituados ao
desempenho com uma leitura plena com vocabulario vasto para processo de ler e escrever de
forma critico e criativos.

Diante disso, identificamos que a leitura permite que o sujeito amplie sua forma de
pensar, ver 0 mundo e organizar seu conhecimento, além de possibilitar que ele faca analises
de maneira mais critica, logo, construindo sua trajetéria enquanto cidaddo para provocar

mudancas de mundo. 1sso ocorre, pois a leitura possui grande relevancia em nosso processo de
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aprendizagem, levando a uma formagdo para reflexdo critica. Dito isso, € necessario
compreender que o habito da leitura é importante ndo apenas para a formagdo escolar como

também para a formacéo do ser humano, seja para vida pessoal ou profissional.
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