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Resumo: O presente trabalho tem como tema a inclusdo escolar, como as criangas com (TEA) transtorno do
espectro autista sdo incluidas no sistema regular de ensino e sobre as leis de inclusdo. Ha muito que se aprender
sobre o Autismo e como as criangas autistas sdo e podem ser incluidas no ambiente escolar. A implementagao do
sistema inclusivo ndo é facil, existem muitos desafios para a plena efetivacdo e o sucesso exigira reflexdes e quebra
de paradigmas de toda comunidade escolar para que possibilite boas condi¢des de aprendizagem e transformacéo
de acBes pedagégicas. Esta pesquisa tem o carater bibliografico, de natureza qualitativa, quanto aos objetivos
exploratérios, que conta com referéncias relevantes como: Mantoan (2003), Figueira (2019), Liberalesso e Lacerda
(2020). Na busca de entender o processo de inclusdo escolar e sua importancia na contribui¢do e permanéncia das
criangas no ensino regular, este trabalho visa analisar como a incluséo acontece no cendrio atual e se as escolas
estdo preparadas e conscientes sobre a importancia desta acdo, para garantir o desenvolvimento e a aprendizagem
aos alunos com transtorno do espectro autista.
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DIVERSITY AND INCLUSION: ARE CHILDREN WITH AUTISM SPECTRUM
DISORDER (ASD) INCLUDED OR INTEGRATED IN REGULAR EDUCATION?

Abstract: The present work's theme is school inclusion, how children with autism spectrum disorder (ASD) are
included in the regular education system and inclusion laws. There is a lot to learn about Autism and how autistic
children are and can be included in the school environment. The implementation of the inclusive system is not
easy, there are many challenges to its full implementation and success will require reflections and breaking
paradigms from the entire school community to enable good learning conditions and transformation of pedagogical
actions. This research has a bibliographic character, of a qualitative nature, regarding exploratory objectives, which
has relevant references such as: Mantoan (2003), Figueira (2019), Liberalesso and Lacerda (2020). In the search
to understand the process of school inclusion and its importance in the contribution and permanence of children in
regular education, this work aims to analyze how inclusion happens in the current scenario and whether schools
are prepared and aware of the importance of this action, to guarantee the development and learning for students
with autism spectrum disorder.
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INTRODUCAO

A educacdo inclusiva € um assunto que vem sendo debatido ha muitos anos e ainda
assim ha muito que se discutir, pois apesar de todos os avancos Brasil ainda ndo possui um
modelo ideal de escola na perspectiva da educacdo inclusiva. Leis foram criadas para garantir
direitos a pessoas com deficiéncias, o que ajudou em muitas implementacdes e melhorias a
estas pessoas, ainda assim, ha que se discutir melhores politicas e formas de aplicacao das leis
para garantir a equidade a todos os individuos.

O objetivo deste artigo € analisar no cenario geral escolar, se as escolas estdo preparadas
para inclusdo dos alunos com TEA (transtorno do espectro autista) e verificar as dificuldades
enfrentadas para devida inclusdo das criangas que necessitam ser inseridas no ensino regular.
Dessa forma, esse trabalho tem a finalidade de contribuir para compreensdo sobre o tema e
como isso impacta na vida das criangas que possuem autismo, de suas familias e da sociedade,
além disso, procurar contribuir para que haja realmente uma inclusdo e permanéncia dessas
criangas no ensino regular.

No capitulo 1, serdo abordadas questdes reflexivas em torno das definicdes de TEA e
apresentadas definicGes feitas por autores como Liberalesso e Lacerda, (2020), e do DSM-5
(Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais, 2014).

Estuda-se ao longo deste trabalho como pergunta de pesquisa, quais as dificuldades de
inserir uma crianga com TEA em uma escola de ensino regular, e construir uma estrutura
inclusiva que vai além dos portdes da escola, tendo por base este como grande desafio da
educacdo inclusiva, pois depende de muitos fatores, tanto aspectos humanos quanto fisicos de
uma escola, além de politicas publicas, ética e principios morais.

No capitulo 2 serdo realizadas inquietacdes do papel do professor frente a atuacdo de
criancas com Transtorno do Espectro Autista e a sua atuacdo no sentido da promocao da
inclusdo, visto que é necessario que o professor se abra ao novo, as transformacoes didaticas, a
novas posturas para além da formagéo académica, e assim consiga adotar uma postura ética,
sensivel as especificidades das criancas com TEA para que sejam possiveis adaptacOes
necessarias no curriculo escolar, no projeto pedagogico e nas dinamicas de ensino para que nao
haja apenas a inclusdo, mas também a permanéncia desse aluno na escola e que isso possa fazer

parte do cotidiano escolar.
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No capitulo 3 serdo apresentadas as bases legais que tratam a respeito da incluséo
inclusiva e o papel da escola no processo inclusivo do aluno com o transtorno do espectro autista
e a compreensdo das suas particularidades.

Quanto a metodologia do trabalho, decidiu-se que esta sera uma pesquisa de carater
bibliografico, realizada com base em fontes de informacao presentes em referenciais teoricos.
Estes foram pesquisados em artigos atualizados e em literatura especifica, seja ela recente ou
consagrada sobre o tema, tais como Mantoan (2003), Figueira (2019) e Liberalesso e Lacerda
(2020).

As discussdes sobre o tema de como as criangas com TEA serdo incluidas no sistema
regular de ensino, em resposta aos objetivos desta pesquisa, serdo realizadas em capitulo
especifico (discussdo e analise dos dados). Essas discussdes serdo necessarias para a
compreensdo do sucesso da pesquisa mediante a ideia de fracasso ou sucesso da educagédo
inclusiva e 0 quanto € importante a unido de esforcos para a quebra de paradigmas e

reestruturacdo do ensino.

METODOLOGIA

Para a pesquisa do trabalho a ser apresentado, sera utilizado o método bibliografico de
natureza qualitativa em relacdo aos objetivos. Para isso, segue-se 0 método de pesquisa
mencionado por Lakatos e Marconi (2003), bem como Gil (2002). Ainda sobre as fontes de
informacdo, é importante descrever que foram obtidas através de pesquisa booleana, no Google
Académico descrevendo nos filtros de classificacdo de buscas os critérios de exclusdo e
inclusdo dos estudos identificados acerca do transtorno do espectro autista e legislacédo vigente.
Deste modo foram feitas pesquisas na biblioteca virtual institucional do Centro Universitario
de Goias, UNIGOIAS. O método bibliografico, de acordo com Denzin e Lincoln (2006),
envolve uma abordagem de interpretacdo do mundo, dos cenarios naturais, dos fenémenos e
elementos que envolvem a pesquisa, e tem ideias refor¢adas por estes autores.

Essa tipologia de pesquisa académica é realizada com base na pesquisa de materiais ja
existentes, como livros e artigos cientificos ja elaborados, sendo seguida em etapas. Segundo
0s autores, a principal vantagem € a possibilidade de ampla investigacao cientifica de obras ja
publicadas. Para o seu desenvolvimento, a pesquisa foi dividida em passos enumerados, em
operadores de busca, denominados de operadores booleanos, e critérios de selecdo para melhor

escolha dos artigos cientificos a serem utilizados no decorrer da pesquisa.
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Inicialmente, foram selecionados textos consagrados pelo tema, selecionando os mais
relevantes para o assunto da pesquisa, tais como Mantoan (2003), Figueira (2019), Liberalesso
e Lucelmo Lacerda (2020) como referéncias principais na biblioteca virtual institucional do
Centro Universitario de Goias, UNIGOIAS. As bibliografias denominadas como secundarias
sdo de literatura especifica recente, sendo utilizados artigos dos Gltimos 5 anos, quais sejam:
Figueira (2019); Franca (2023); Godoi, Rocha e Leite (2023) e Barbosa et al. (2019). Em
relacdo a conclusdo desse trabalho, ela sera feita mediante as analises realizadas, respondendo
ao problema de pesquisa e, a partir disso, serdo elaboradas conclusdes visando contribuir para

a compreensao do tema em questao.

TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA, CONTEXTO HISTORICO

Pode-se conceituar o autismo a partir da definicdo do Manual Diagndstico e Estatistico
de Transtornos Mentais ou DSM-5, como um distirbio no neurodesenvolvimento que aparece
na primeira infancia, uma condicéo que se caracteriza por comprometimentos na comunicacao,
interacdo social associado a padrbes de comportamentos fixos restritos. Hoje entende-se o
autismo como “‘espectro”, por conta da diversidade de sintomas que as pessoas podem
apresentar, pois cada pessoa com autismo tem seu proprio conjunto de manifestac6es, tornando-
0 Unico dentro do espectro.

Em meados de 1908, o psiquiatra Suico Paul Eugen Bleuler utilizou pela primeira vez
0 termo ‘“autismo” para descrever pacientes com sintomas que se assemelhava a sintomas
observados na Esquizofrenia, e em 1911 Bleuler apds publicar uma das suas obras da psiquiatria
“Deméncia precoce ou o grupo das Esquizofrenias”, fundamentou seu pensamento de que o
autismo era algo semelhante a esquizofrenia e a fuga da realidade observada nestes pacientes.
Jaem 1943, o psiquiatra alemao Leo Kanner, publica um classico artigo “Disturbios Autisticos
do contato afetivo”, sendo considerado um dos mais importantes estudos sobre o autismo e
ficando conhecido entdo como o primeiro a abordar cientificamente as condi¢Ges do autismo.

Em 1944, o pediatra austriaco Hans Asperger publicou o artigo “A psicopatia autista da
Infancia”, descrevendo pacientes com semelhanga de sintomas descritos por Kanner, e foi o
primeiro a apontar a prevaléncia maior de autismo em meninos, que apresentavam interesses
restritos, falta de empatia, usando palavras incomuns na comunicagdo. Em 1981, a psiquiatra
inglesa Lorna Wing teve bastante importancia e contribuicdo para estudos e pesquisa cientifica

sobre o autismo, publicando e revisando os trabalhos de Hans Asperger. A psiquiatra trocou
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sua especializacdo para dedicar-se a psiquiatria infantil e estudar mais sobre o autismo, ela era
mée de uma menina autista que foi diagnosticada em 1950 e encontrou dificuldades em
entender, buscar tratamentos adequados, por falta de informacdes sobre o0 assunto na época.

A Sindrome de Asperger foi incorporada ao manual Estatistico e Diagnostico de
Transtornos Mentais IV (DSM-4) em 1994, sendo referenciada como um subtipo de transtornos
globais de desenvolvimento. Com a atualizagdo do DSM-5 (2013), as pessoas com sindrome
de Asperger passaram a ser enquadradas no termo Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Ja na definicdo do DSM-5 (2014), o transtorno do espectro autista caracteriza-se por
déficits persistentes na comunicacdo social e na interagdo social em mdaltiplos contextos,
incluindo déficits na reciprocidade social, em comportamentos ndo verbais de comunicagdo
usados para interacdo social e em habilidades para desenvolver, manter e compreender
relacionamentos. Além dos déficits na comunicacdo social, o diagnostico do transtorno do
espectro autista requer a presenca de padrfes restritos e repetitivos de comportamento,
interesses ou atividades. Atualmente o autismo é classificado segundo o DSM-5 por trés niveis:

Tabela 1 — Classificacdo dos niveis de autismo

Nivel Descrigao

Individuos neste nivel podem ter dificuldades em entender ou cumprir

convengOes sociais e parecer desinteressados em interagdes sociais. Eles

Nivel 1 “Exigindo | podem apresentar alguma desregulacdo emocional ou sensorial. Além disso,

apoio” podem precisar de estratégias adicionais de organizacdo pessoal, rigidez

comportamental e inflexibilidade, estresse durante transigdes, diferencas no

tempo de atencéo.

Individuos neste nivel podem usar menos palavras ou ter uma fala

Nivel 2 “Exigindo | notavelmente diferente, e podem perder pistas de comunicacdo ndo verbal,

apoio substancial” | como expressOes faciais. Eles podem precisar de ajuda frequente, supervisao

constante ou assisténcia fisica regular.

Nivel 3 “Exigindo | Este é o nivel mais alto de suporte, onde o individuo precisa de assisténcia
apoio muito constante e intensiva para realizar tarefas ou atividades. Isso pode incluir ajuda
substancial” continua, supervisao constante e assisténcia fisica intensiva.

Fonte: Elaborado pelos autores, adaptado de DSM-5.

As descrigdes acima foram elaboradas de acordo com o Manual Diagndstico e
Estatistico de Transtornos Mentais, sdo especificas para o Transtorno do Espectro Autista e as
necessidades de suporte podem variar de individuo para individuo dentro de cada nivel.

Mesmo ap6s inimeros estudos sobre as causas do autismo, até o momento ndo ha

diagnostico que aponte causa Unica, mas o0s estudos apontam que os fatores que mais
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evidenciam sdo as jungdes de fatores genéticos (paternos e maternos), fatores ambientais, ou
ainda novas mutac@es genéticas (que ndo sdo do pai ou da mae).

Nestes desdobramentos podemos citar ainda: prematuridade, idade paterna e materna,
sofrimento fetal, tratamento com &cido valpraéico (sdo medicamentos utilizados para tratamento
de convulsdes, transtorno bipolar ou transtorno do panico). Mas vale ressaltar que estes séo
fatores de risco mais evidenciados até 0 momento, mas que ainda ndo podem ser usados como
afirmacdo de que uma criangca nascera ou nao com autismo sob estes fatores de risco, mas

apenas terd mais probabilidade.

COMPORTAMENTOS DE CRIANCAS AUTISTAS

Como o Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem varios niveis e caracteristicas, ndo
podemos dizer que todas as pessoas no espectro terdo comportamentos iguais, mesmo sendo
diagnosticados com 0 mesmo nivel de autismo, por isso cada pessoa € Unica e o0 autismo pode

afetar cada pessoa de maneiras diferentes, apesar de caracteristicas em comum.

O DSM-5 (2014) traz algumas orientagcdes que Sdo requisitos necessarios para uma
pessoa ser diagnosticada com autismo, ou seja, uma pessoa precisa ter comprometimentos
nestas areas: Comunicacdo social reciproca e na interacao social (Critério A) e padrdes restritos
e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades (Critério B). Estes critérios e
caracteristicas precisam estar presentes desde o inicio da infancia e limitam ou prejudicam o
funcionamento diario (Critérios C e D).

Nestas areas com prejuizo significativo, independentemente do nivel de autismo
diagnosticado, as criangas podem apresentar alguns destes comportamentos abaixo, dentre
outra gama de manifestacoes.

Existem varias caracteristicas que podem ser observadas, como a dificuldade em iniciar
interacOes sociais e déficits na reciprocidade socioemocional, que se refere a capacidade de
envolvimento com outros e compartilhamento de ideias e sentimentos. Além disso,
comportamentos repetitivos ou estereotipados sdo comuns, como se balancar, bater palmas ou
repetir palavras/sons. Ha também uma concentracao intensa em algum assunto, topico ou tarefa,
conhecida como hiperfoco, e uma fixacdo por rotinas rigidas e sistematizadas, resistindo

fortemente a mudancas de Gltima hora e possuindo dificuldades para se adaptar ao novo.
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A seletividade alimentar € outra caracteristica, onde s6 comem alimentos de
determinadas cores, texturas e/ou formatos. A hipersensibilidade ou hipossensibilidade a
estimulos externos, como luzes muito fortes ou barulhos altos, também é comum. Por fim, a
atencdo compartilhada pode ser prejudicada, faltando o gesto de apontar, mostrar e trazer
objetos para compartilhar o interesse com outros, ou apresentando dificuldade para seguir o
gesto de apontar ou o olhar indicador de outras pessoas.

A depender do nivel de comprometimento mais severo, as criancas ainda podem
apresentar déficits graves na comunicacdo social, verbal e ndo verbal e comprometimento
intelectual concomitante.

O autismo ndo é uma condicao que nao pode ser alterada, mas uma pessoa autista sempre
sera autista. O desenvolvimento das criancas autistas vai depender de varios fatores, e quanto
mais cedo for diagnosticado, quanto mais intensidade e comprometimento com tratamentos,
intervencgdes, estimulos eficazes, mais chances a crianca tem de avancar em seu
desenvolvimento atual, podendo “caminhar dentro do espectro”, ou seja, pode passar de um
nivel severo para moderado, de um nivel moderado para um leve, ou até mesmo ter o autismo
tdo leve que muitas vezes pode passar imperceptivel aos olhos das pessoas. 1sso ndo quer dizer
que a crianca ou adulto autista encare facilmente as dificuldades do dia a dia ocasionadas pelo
autismo, até porque, algo que pode ser facil para uma pessoa com desenvolvimento tipico, pode
ser extremamente dificil para um autista. Com o passar dos anos, um adulto autista pode
aprender a suprir comportamentos repetitivos perto das pessoas, bem como outros tipos de
adaptagdes que podem fazer com que convivam melhor com as outras pessoas e causem menos

sofrimento para o cotidiano.

A PESSOA AUTISTA EM AMBIENTE ESCOLAR, E O PAPEL DOCENTE

E de fundamental importancia conhecer sobre o autismo e suas caracteristicas, assim
como a maneira correta de incluir a crianga no ambiente escolar, mas sabemos das inUmeras
dificuldades neste processo. Falar sobre inclusdo de criancas autistas em sala de aula, gera
muitas controvérsias em especial no ensino regular, pois ha no imaginario coletivo comum de
que a crianca com deficiéncia deveria estudar junto com outras criangas com 0 mesmo

desenvolvimento atipico, ou seja, em escolas especiais. Contudo, as salas de aula comuns em
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escolas regulares constituem um espaco ético, que deve ser plenamente capaz de fornecer a
escolarizacdo de pessoas com deficiéncia.

Muitas criancas com TEA (Transtorno de Espectro Autista) diante do convivio escolar
podem apresentar comportamentos inapropriados e agressivos com professores e colegas, o que
pode ocasionar uma série de problemas e conflitos. I1sso ndo é regra geral para as criangas
autistas, pois muitas ndo apresentam agressividade em nenhum momento, e muitas vezes em
momentos de desorganizacao elas se jogam no chdo ou alguma outra reagdo, mas nao agridem
outra pessoa ou a si mesmo, entdo isso vai depender muito de cada crianca, da idade, se ha
diagnosticos e intervencao como a familia auxilia no tratamento, pois tudo isso pode influenciar
muito no comportamento da crianca em sala de aula e no ambiente escolar. Outras criangas em
contrapartida podem reagir de forma inesperada, e a falta de preparo do professor para lidar
com a situacdo, pode intercorrer em ac@es bruscas e violentas como ocorreu em um Centro de
Ensino Especial no Distrito Federal em novembro de 2023, em que um professor agiu para
conter uma crise de um garoto autista e na agdo, quebrou o braco do adolescente.®

Quando uma escola recebe um aluno autista, nem sempre ela esta preparada para inclui-
lo, e os professores na maioria das vezes sdo desafiados, pois ndo se trata apenas da teoria que
foi estudada em teoria durante sua carreira académica, € a realidade que precisa ser adaptada
de acordo com as especificidades de cada crianga. O estudante no espectro autista precisa
participar das aulas, mas muitas vezes apresenta dificuldades para interagir, para se comunicar
e algumas ainda podem apresentar comportamentos atipicos. Além disso alguns alunos podem
apresentar deficiéncia intelectual e outras comorbidades. Diante de muitos desafios, o professor
precisa desenvolver um trabalho inclusivo desta para com as outras criangas e com isso fazer
com que a crianga autista interaja com as demais na realizacao das atividades, nas brincadeiras
e em todo o processo educacional.

Segundo Mantoan (2003), a incluséo ndo prevé a utilizacdo de praticas de ensino escolar
especificas para esta ou aquela deficiéncia e/ou dificuldade de aprender. Os alunos aprendem
de acordo com seus limites. Se o ensino for, de fato, de boa qualidade, o professor levara em

conta esses limites e explorara convenientemente as possibilidades de cada um.

® TV Globo. Familia denuncia professor que quebrou braco de aluno autista em escola publica do DF. Disponivel
em: https://gl.globo.com/df/distrito-federal/noticia/2023/11/14/familia-denuncia-professor-por-quebrar-braco-
de-aluno-autista-em-escola-publica-no-df.ghtml. Acesso em 1 dez. 2023

Supervisdo da Area de Pesquisa Cientifica — SAPC Revista da EFBdUEQﬁD LINIGOIAS

unigoias.com e 0800 605 9003 Jul/Dez - 2023
Av. Jodo Candido de Oliveira, 115 — Cidade Jardim — Goiania — Goias * 74423-115 o
v.d - n?2- e004


https://g1.globo.com/df/distrito-federal/noticia/2023/11/14/familia-denuncia-professor-por-quebrar-braco-de-aluno-autista-em-escola-publica-no-df.ghtml
https://g1.globo.com/df/distrito-federal/noticia/2023/11/14/familia-denuncia-professor-por-quebrar-braco-de-aluno-autista-em-escola-publica-no-df.ghtml

REVISTA DA GRADUAGAO - UNIGOIAS — ISSN 2675-9705

PUNIGOIAS

@
a0
"~ CENTRO UNIVERSITARIO DE GOIAS

PERCEPCOES DO PROFESSOR: UMA CRIANCA AUTISTA EM SALA DE AULA

A inclusdo de criangas com o espectro autista nas escolas tem se tornado uma realidade
cada vez mais presente nas salas de aula, com implicacGes significativas na dindmica dos
professores. A presenca de um aluno autista traz desafios e demandas especificas para o
ambiente escolar, que demandam dos educadores uma abordagem de caréater sensivel, além de
estratégias pedagogicas adequadas para atender as necessidades e questdes que surgirem
durante o processo de ensino e aprendizado escolar.

Autores renomados, como Figueira (2019), classificam o autismo como um tipo de
Transtorno Global do Desenvolvimento (TGD). Além disso, devido a diversidade de
comportamentos e a ampla gama de sintomas e manifestacdes do autismo, ele também pode ser
designado como Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Nesse contexto, as percepcdes do professor assumem um papel crucial na promocéo do
aprendizado e na adaptacdo do ambiente escolar para atender as necessidades desse publico. A
inclusdo de criancas autistas nas escolas representa um avancgo significativo no campo da
educacdo. Isso exige que os professores tenham um entendimento profundo das necessidades
especificas desses alunos, o que frequentemente torna a experiéncia um desafio na visdo dos
tedricos da educacéo.

Ter um aluno autista em sala de aula pode ser um desafio para os professores,
especialmente se eles ndo estiverem preparados com uma formacéo especifica em relacdo ao
autismo. Isso pode gerar receio entre os professores devido a inexperiéncia. No entanto, é
importante ter a perspectiva da importancia da inclusdo e do privilégio da diversidade na
construcdo do ambiente escolar. Mantoan (2003) destaca os beneficios de conviver com as
diferencas, pois a escola deve atender a todas as diversidades, considerando as individualidades
e singularidades de cada individuo. Por isso, o respeito é imprescindivel no processo de ensino-
aprendizagem e no convivio social.

E crucial enfatizar que as percepcdes dos educadores sobre o tema podem apresentar
uma ampla variacdo. Muitos professores podem se preocupar com o impacto que um aluno com
autismo pode ter na dindmica da sala de aula, frequentemente devido ao desconhecimento sobre
o0 transtorno. Esse desconhecimento pode dificultar a inclusdo das criancas, uma vez que o
Transtorno do Espectro Autista é cercado de mitos que criam obstaculos para a inclusdo, 0s
quais precisam ser superados, porém com o suporte adequado e o desenvolvimento de

estratégias pedagdgicas especificas, é possivel solucionar os desafios que surgem.
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Por outro lado, essas questdes contribuem para a compreensdo das necessidades
especificas dessas criancas e para 0 reconhecimento de seus potenciais, uma vez que a
capacidade de adaptacdo do professor pode desempenhar um papel crucial na promocéo da
incluséo e da socializacdo das criangas com autismo.

Outro aspecto fundamental é a colaboracdo entre professores regulares e profissionais
de educacdo especial, que tém um papel importante na incluséo de criangas com autismo nas
escolas brasileiras. Conforme Barbosa et al. (2019), é necessario um trabalho conjunto para
desenvolver estratégias de ensino individualizadas e promover a participacdo efetiva das
criangas com autismo na sala de aula.

Nessa perspectiva, Figueira (2019) propde estratégias pedagdgicas para o ensino de
criangas com autismo. Segundo o autor, “as abordagens pedagodgicas com criangas autistas
devem ser semelhantes as utilizadas com criancas que possuem deficiéncia intelectual,
empregando-se técnicas comportamentais e ensinando-lhes nogdes basicas de funcionamento”
(Figueira, 2019, p. 191). Figueira enfatiza a importancia do respeito em sala de aula, da
observacdo atenta por parte dos professores, da estruturacdo do ambiente escolar e do
envolvimento com a turma. Ele também destaca a necessidade de cuidado com a metodologia
e as atividades a serem desenvolvidas, o uso de clareza na comunicacdo e a importancia de um
novo repertério de competéncias. Além disso, o autor defende que os professores precisam
focar em trés areas para as intervencdes pedagdgicas de alunos com Transtorno Global do
Desenvolvimento (TGD) sejam elas: a socializacdo, comunicacdo e cognicao.

Autores como Franca (2023) endossam essa perspectiva, destacando a necessidade de o
docente possuir uma visdo mais abrangente e interdisciplinar para a questdo. Isso implica em
compreender as necessidades e potencialidades de cada individuo, considerando sua condi¢do
ou deficiéncia. Tal compreensdo deve se refletir na flexibilizacdo do curriculo escolar e na
estruturacdo das séries. Godoi, Rocha e Leite (2023) defendem a importancia da formacao
docente para a preparacao de futuros profissionais que ndo apenas combatam, mas também néo
reproduzam as desigualdades. Esses profissionais devem estar capacitados para lidar com as
diferengas, sempre pautados na 6tica da incluséo e da diversidade no ambiente de ensino.

Em suma, a percepcdo dos professores em ter uma crianga autista em sala de aula no
contexto brasileiro € vista como desafiadora, mas essas percep¢des podem evoluir de maneira
positiva 0 ambiente escolar com o devido apoio, formacéo e adaptacdes curriculares. A inclusao
bem-sucedida de criancgas autistas requer esforcos colaborativos, adaptacdes pedagdgicas e uma

compreensdo crescente do TEA por parte dos educadores.
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E fundamental que o sistema educacional brasileiro continue a investir na formagao de
professores e na promocdo de praticas inclusivas para garantir o acesso igualitario a educacdo
para todas as criangas, para que os educadores adquiram conhecimento adequado sobre o
autismo e se envolvam em treinamentos especificos e a colaborar com profissionais da area de
educacédo especial, em busca da aceitagdo da diversidade e da construgdo de um ambiente

inclusivo e acolhedor.

BASES LEGAIS DA EDUCACAO INCLUSIVA

A educacdo inclusiva € um assunto que vem sendo debatido hd muito tempo pela
crescente demanda de criangas que possuem alguma necessidade especial no ambito
educacional, devido a isso, houve uma grande necessidade de mudanca nesse cenario, em
especial das criangas que possuem TEA (Transtorno do Espectro Autista) no Brasil e por esse
motivo é necessario conhecer as leis que mudaram a histdria dessas criangcas na esfera
educacional.

Ao discorrer sobre o Brasil, € relevante mencionar que, em 1961, foi instituida uma lei
de atendimento a pessoas com deficiéncia, fundamentada pela Lei n° 4.024 da Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN). Esta lei se referia a pessoas com deficiéncia como
“excepcionais”, estabelecendo que deveriam ser integradas a educagdo. Contudo, a LDBEN
passou por modificagdes, uma vez que ndo se tratava de uma lei de inclusdo, mas sim de
integracdo, além de ndo atender plenamente as necessidades das criangas com deficiéncia.

Adicionalmente, a inclusdo escolar ndo se restringe a mera integracdo do aluno na sala
de aula junto aos demais estudantes. Trata-se, na verdade, da utilizacdo de mecanismos,
métodos e formas que permitam que as criancas com alguma deficiéncia aprendam e participem
de todas as atividades escolares além de promover a interacdo entre os alunos e o professor.

Um dos marcos mais significativos, considerado o apice para a inclusdo educacional,
foi a Declaracdo de Salamanca. Organizada pela UNESCO e realizada na Espanha em 1994,
contou com a participacdo de 88 paises e 25 organizacOes internacionais. A declaracdo
estabelece que os estados devem assegurar, com urgéncia, a educacdo de pessoas com
deficiéncia. Além disso, teve o propdésito de promover uma reflexdo para uma futura mudanca

de comportamento (Salamanca, 1994).
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Voltando a falar do Brasil, apenas em 1996 a LDBEN, a lei n°® 9.394, muda a concepg¢éo
de ensino para inclusdo de pessoas com deficiéncias, oferecendo atendimento educacional
gratuito aos educandos e, além disso, no art. 59 diz que os sistemas de ensino assegurarao aos
educandos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou

superdotacgéo:

I - curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizacéo especificos, para
atender as suas necessidades;

Il - terminalidade especifica para aqueles que ndo puderem atingir o nivel exigido para
a conclusdo do ensino fundamental, em virtude de suas deficiéncias, e aceleracdo para
concluir em menor tempo o programa escolar para os superdotados;

Il - professores com especializacdo adequada em nivel médio ou superior, para
atendimento especializado, bem como professores do ensino regular capacitados para
a integracao desses educandos nas classes comuns;

IV - educacgdo especial para o trabalho, visando a sua efetiva integracdo na vida em
sociedade, inclusive condicbes adequadas para 0os que ndo revelarem capacidade de
inser¢do no trabalho competitivo, mediante articulagdo com os 6rgéos oficiais afins,
bem como para aqueles que apresentam uma habilidade superior nas areas artistica,
intelectual ou psicomotora;

V - acesso igualitario aos beneficios dos programas sociais suplementares disponiveis
para o respectivo nivel do ensino regular. (Brasil, 1996).

Essa lei foi vista a época como um grande avango na educacao e com ela os deficientes
comegam a ter esperanca de serem incluidos e vistos como pessoas que sdo capazes, tirando
aquele pensamento de inferioridade e que necessitam de apoio das pessoas para vencer a luta
constante contra a exclusdo dos direitos a educacédo de qualidade.

A Resolugdo CNE/CEB n° 2, de 11 de setembro de 2001, que institui as Diretrizes
Nacionais para a Educacdo Especial na Educacdo Basica, em seu artigo 1° determina que a
escola deve matricular todos os alunos assegurando as condi¢Ges necessarias para a educacao
de qualidade a todos comecando desde a educacdo infantil, assegurando o servico de educacéo
especial.

Em 2008, foi promulgado o Decreto n° 6.571, que estabelece diretrizes para o
Atendimento Educacional Especializado (AEE) na educacdo béasica para alunos com
deficiéncia, transtornos globais de desenvolvimento e superdotagdo. O AEE é concebido como
uma forma suplementar e complementar a formacéo do aluno, sendo realizado em uma sala de
apoio multifuncional.

Posteriormente, em 2011, foi instituido o Decreto 7.611. Seu artigo 1° estabelece que é
dever do Estado garantir a educacao das pessoas que sdo publico-alvo da educacédo especial. A

seguir, o texto prossegue com:
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| - garantia de um sistema educacional inclusivo em todos os niveis, sem
discriminacéo e com base na igualdade de oportunidades;

Il - aprendizado ao longo de toda a vida;

111 - ndo exclusdo do sistema educacional geral sob alegacéo de deficiéncia;

IV - garantia de ensino fundamental gratuito e compulsério, asseguradas adaptagGes
razoaveis de acordo com as necessidades individuais;

V - oferta de apoio necesséario, no mbito do sistema educacional geral, com vistas a
facilitar sua efetiva educacéo;

VI - adocdo de medidas de apoio individualizadas e efetivas, em ambientes que
maximizem o desenvolvimento académico e social, de acordo com a meta de inclusdo
plena;

VII - oferta de educacdo especial preferencialmente na rede regular de ensino; e

VIII - apoio técnico e financeiro pelo Poder Pablico as institui¢des privadas sem fins
lucrativos, especializadas e com atuacéo exclusiva em educagdo especial. ( Brasil,
2007).

Nessa perspectiva, essa legislacdo foi concebida para pessoas com deficiéncia, com
transtornos globais do desenvolvimento e com altas habilidades ou superdotagdo. Assim,
percebe-se que o Brasil comecou a oferecer assisténcia com essa lei, visando garantir uma
educacdo de qualidade e inclusiva ao longo da vida, na qual o aluno deve ser incluido em todos
os niveis de ensino. O Brasil ja deu um grande passo em direcdo a incluséo educacional, mas
ainda tem um longo caminho a percorrer, pois mesmo com a criagao de uma lei para a incluséo
escolar ao longo da vida, ela precisa ser efetivamente implementada e, mesmo assim, as
criancas autistas ndo eram totalmente amparadas por lei.

Foi entdo que, em 2012, foi instituida a lei n°® 12.764, conhecida como “Lei Berenice
Piana”, que estabelece uma Politica Educacional em Defesa dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista. Apds a promulgacao dessa lei, as pessoas com Transtorno do
Espectro Autista passaram a ser consideradas pessoas com deficiéncia, e ndo mais como
portadoras de uma doenca.

Diante disso, apés a promulgacdo dessa lei, as criangas que possuem esse transtorno,
segundo o artigo 3°, tém direito a:

| - avida digna, a integridade fisica e moral, o livre desenvolvimento da personalidade,
a seguranca e o lazer;

Il - a protecdo contra qualquer forma de abuso e exploragéo;

Il - 0 acesso a acBes e servicos de salde, com vistas a atencdo integral as suas
necessidades de satde, incluindo:

a) o diagndstico precoce, ainda que nao definitivo;

b) o atendimento multiprofissional;

¢) a nutricdo adequada e a terapia nutricional;

d) os medicamentos;

e) informacg0es que auxiliem no diagndstico e no tratamento;

IV - 0 acesso:

a) a educacdo e ao ensino profissionalizante;

b) a moradia, inclusive a residéncia protegida;
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c) ao mercado de trabalho;
d) a previdéncia social e a assisténcia social. (Brasil, 2012)

Nesse ambito de direitos, o Plano Nacional da Educacdo (PNE), edicdo de 2014, com
duracdo de 10 anos e aprovado pela Lei n°® 13.005, estabelece a inclusdo das pessoas que
possuem alguma necessidade especial. Sua quarta meta propde: “universalizar, para a
populacédo de quatro a dezessete anos, o0 atendimento escolar aos estudantes com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagéo na rede regular de
ensino” (Brasil, 2014).

Ja em 2015, é aprovada a Lei n® 13.146, que visa fundamentar e melhorar ainda mais
a vida das pessoas com deficiéncia em relacdo a inclusdo, assegurando e promovendo
condicGes de igualdade, direitos e liberdades fundamentais. No que tange a educacdo, a Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBI) preconiza a promocao do ensino
inclusivo de qualidade ao longo da vida, a oferta de profissionais de apoio quando necessario,
pesquisas voltadas para o desenvolvimento de novos métodos e técnicas pedagdgicas,
aprimoramento do sistema educacional para que haja acesso, permanéncia, participacdo e
aprendizagem, dentre outros direitos (Brasil, 2015).

Portanto, é evidente a importancia da educacéo inclusiva para as pessoas que possuem
alguma necessidade especial, bem como a relevancia de sua inclusdo e da oportunidade de
aprenderem juntamente com os demais. Nesse sentido, a aprovacdo tanto da Lei Berenice
Piana quanto da Lei Brasileira de Incluséo da Pessoa com Deficiéncia e do PNE foram de
grande importancia para a classe menos favorecida, que no caso Sdo as pessoas com
deficiéncia, em especial os autistas. Se hoje temos criancas que possuem alguma demanda
dentro da sala de aula, é devido a essas leis que mudaram a realidade de muitos que hoje

continuam lutando pelo seu lugar na educacéo.

INCLUSAO ESCOLAR E PAPEL DA ESCOLA

A inclusdo escolar € um tema atual e frequente nas escolas, uma vez que, atualmente,
criangas com deficiéncia, Transtorno do Espectro Autista (TEA), altas habilidades ou
superdotacdo sdo protegidas por lei para serem incluidas, e ndo apenas integradas, ao ensino
regular. Nesse sentido, a inclusdo representa a igualdade de direitos, a aceitacdo das diferencas

individuais e, no contexto educacional, promove a aprendizagem mutua dos alunos.
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De acordo com a doutora em educacao da Unicamp especialista em educacdo inclusiva
Maria Tereza Mantoan (2015, p.15), “As escolas inclusivas propdem um modo de organizagao
do sistema educacional que considera as necessidades de todos os alunos e que € estruturado
em funcdo dessas necessidades”. Portanto, a escola tem o papel de criar planos, métodos e
curriculos inclusivos, além de incentivar a formacéo continuada dos professores para acolher
esse aluno em sala de aula. Ainda deve buscar formas de sanar as dificuldades individuais de
cada um. Ademais, as escolas precisam estar estruturadas para receber todos os alunos,
independentemente de suas necessidades, além de possuirem em seu Projeto Politico
Pedagdgico a estrutura que aborde o pensamento inclusivo dos estudantes que antes eram vistos
como o0s menos favorecidos.

Para que a escola seja de fato inclusiva, deve comecar com o Projeto Politico
Pedagogico (PPP), este deve ser inclusivo que priorize a igualdade de direitos e a valorizacao
da diversidade. O objetivo é alcancar a qualidade de ensino para todos 0s educandos, de modo
que os alunos nao sejam apenas integrados a educacgdo, mas efetivamente incluidos em todas as
formas possiveis, evitando assim a evasao desses estudantes.

Para adotar medidas inclusivas, as escolas, tanto pablicas quanto privadas, necessitam
de mudancas. Essas transformacdes podem ser observadas sob trés perspectivas: os desafios
decorrentes dessa inovagédo; as acdes da escola para efetivar a inclusdo, incluindo a formacao
continuada dos professores; e, por fim, 0s novos projetos inclusivos (Mantoan, 2003). A autora
ainda pontua sobre a questdo das mudancas: “Uma coisa € o que esta escrito e outra ¢ o que
acontece, verdadeiramente, nas salas de aula, no dia a dia, nas nossas rotinas de trabalho”
(Mantoan, 2003, p. 26).

Portanto, a inclusdo escolar é algo que deve ser praticado diariamente. Todos 0s
envolvidos no ambiente escolar tém um papel muito importante na inclusdo dos educandos.
Professores, coordenadores, diretores e auxiliares devem buscar formas de promover o
desenvolvimento social, emocional e intelectual do aluno, visando seu desenvolvimento
integral. Isso deve ocorrer mesmo diante dos desafios cotidianos, como a falta de recursos
financeiros, pedagdgicos e estruturais que algumas institui¢des enfrentam.

Para uma inclusdo adequada, além da funcdo da escola e do apoio primordial por parte
do professor, é preciso que as familias também sejam parceiras para que todos possam

contribuir para a melhor adaptacéo e desenvolvimento das criangas com Transtorno do Espectro

Autista.
Supervisdo da Area de Pesquisa Cientifica — SAPC Revista da EFBdUEQﬁD UNIGOIAS
unigoias.com e 0800 605 9003 Jul/Dez - 2023

Av. Jodo Candido de Oliveira, 115 — Cidade Jardim — Goiania — Goias * 74423-115

v.4-n?2-e004



REVISTA DA GRADUAGAO - UNIGOIAS — ISSN 2675-9705

PUNIGOIAS

i
)
"~ CENTRO UNIVERSITARIO DE GOIAS

Sobre este assunto, a respeito da parceria da escola, familia e comunidade, Figueira
(2019) cita que quanto maior for essa aceitagdo maior sera o envolvimento no processo
terapéutico e educacional da crianca. O autor pontuando que professores e diretores ndo podem
promover a inclusdo de uma crianga com necessidades educacionais especiais sozinhos, para
esse sucesso, serd de fundamental importancia o envolvimento de todos.

Mormente, é papel da escola, mudar o pensamento de que pessoas que possuem alguma
deficiéncia, transtornos ou altas habilidades sejam incapazes de aprender, a ainda desenvolver
0 reconhecimento, respeito a diversidade e formar cidad&os capazes de transformar a sociedade,
além de ajudar as criancas especiais a ndo se sentirem limitadas e que eles possam participar de
todas as atividades junto com os outros alunos.

ANALISE DE DADOS

No decorrer dos estudos tedricos realizados para a elaboracdo deste trabalho,

estabelecemos inicialmente quatro objetivos especificos:

a) Aprofundar o conhecimento sobre o Transtorno do Espectro Autista (TEA); b)
Identificar as dificuldades na inclusdo escolar de criangas com TEA, c¢) Analisar a relevancia
da incluséo das criangas com TEA no ambiente escolar; d) Compreender a importancia do papel
inclusivo do professor em sala de aula.

Em relagéo ao primeiro objetivo, que consistiu em conhecer melhor o TEA, exploramos
nos tépicos 3 e 3.1 sobre o Transtorno do Espectro Autista. Discutimos definicGes desse
transtorno, a trajetoria histdrica do termo autismo, a classificacdo dos niveis de autismo e 0s
principais comportamentos de uma crianga autista. Ao analisar os dados pesquisados,
constatamos que o estudo sobre o Transtorno do Espectro Autista é algo ainda muito recente e
que necessita de mais investigacdes, pois as criangas que possuem esse transtorno apresentam
comportamentos e niveis que diferem de outros autistas. Acreditamos que alcangamos esse
objetivo, pois abordamos tudo que € necessario para que uma pessoa que ndo tem familiaridade
com o assunto possa entender melhor esse transtorno.

Para atingir o segundo objetivo, que foi identificar as dificuldades na incluséo escolar
de criangcas com TEA, abordamos nos topicos 3.2 e 4 sobre o autista no ambiente escolar e

sobre as bases legais da educacdo inclusiva. Discutimos sobre as escolas ndo estarem
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preparadas para incluir, que é um processo gradativo e que o professor, na maioria das vezes, é
desafiado a incluir essa crianga. Também abordamos sobre a trajetdria das leis de inclusdo, que
comecaram a ser pensadas a partir de 1996 com a lei n°® 9.394. No entanto, percebe-se que 0
direito do autista comecou efetivamente em 2012 com a lei Berenice Piana e com a lei n® 13.146
de 2015.

Dessa forma, apds a anélise desses topicos, observou-se que as criangas autistas ainda
enfrentam muitas dificuldades em relacédo a inclusdo e, mesmo com o respaldo das leis, acredita-
se que ainda precisamos avancar na incluséo escolar.

Os professores e a escola precisam incluir a crianga autista que apresenta dificuldades
para interagir e se comunicar, bem como todas as outras que possuem alguma deficiéncia.
Devido a isso e aos outros tépicos do tema abordados no trabalho, o segundo objetivo foi
alcancado e conseguimos demonstrar as dificuldades enfrentadas na incluséo escolar.

Entende-se que a incluséo engloba todas as criangas que frequentam a escola mesmo
que ndo possua alguma limitacdo, necessidade ou deficiéncia e para que a educagéo inclusiva
seja bem-sucedida, a escola deve buscar métodos e formas de ensinar cada crianca,
considerando suas especificidades e respeitando sua individualidade.

Ao abordar a inclusdo e sua importancia no ambiente escolar, que € o terceiro objetivo
deste trabalho, analisamos a relevancia da inclusdo da crianga com Transtorno do Espectro
Autista (TEA). O fato de a crianga autista se desenvolver melhor em contato com outros
estudantes, aprendendo a interagir com colegas e professores, ilustra claramente o papel
fundamental da inclusdo, tanto para a escola em geral quanto para o aluno autista, que tem a
oportunidade de se desenvolver cada vez mais.

Para concluir a analise discutiu-se neste trabalho, nos topicos 3.3 e 4.1, o papel do
professor como mediador do processo inclusivo do aluno autista junto aos demais. Para isso, 0
docente necessita compreender a sua importancia e passar a investir nessa perspectiva de
inclusdo junto & comunidade escolar.

Diante disso, o professor tem a missdo de ensinar a diversidade, promover o respeito e
criar instrumentos pedagdgicos que permitam a todos os alunos interajam, assim, 0 quarto
objetivo também foi atingido, ao considerar que o termo inclusdo ndo seja apenas uma
expressao presente nas leis e nas boas intencgdes, a inclusdo vai além da simples insercdo da
crianca na unidade escolar ou de sua presenca em sala de aula. Trata-se do atendimento a todas

as pessoas, implicando em mudangas de perspectivas educacionais.
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CONCLUSAO

Ao concluir este trabalho sobre o tema “Diversidade ¢ Inclusdo: Criangas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) séo incluidas ou integradas no Ensino Regular?”, foi
possivel perceber a dimensdo da importancia da educacgdo inclusiva nas escolas. O professor
e todo o corpo de funcionarios de uma escola desempenham um papel fundamental para a
inclusdo educacional de criancas autistas. As leis foram primordiais para a inclusdo dos
deficientes, mas a conscientizacdo ainda permanece como a principal ferramenta. Este artigo
evidenciou a necessidade de as escolas possuirem métodos, técnicas e planejamentos que
promovam a participacdo de todos os alunos nas atividades da escola e na socializacdo dos
mesmos.

E evidente que a inclusdo é um desafio muito presente no contexto escolar e na
sociedade e a medida que mais pessoas obtém esclarecimentos sobre as especificidades de
cada individuo, em particular do Transtorno do Espectro Autista (que é o tema deste trabalho),
muitos casos que ndo eram diagnosticados, passam a ser observados com mais cautela tanto
pela comunidade escolar quanto pelas familias.

Durante as pesquisas e a construcao deste artigo, foi possivel identificar a necessidade
de incluir, e ndo apenas integrar, as crian¢as autistas. Com este estudo, podemos perceber que
a luta das familias e das criancas deficientes em busca de uma educacdo igualitaria para acesso,
permanéncia, ensino e socializacdo desses educandos vem acontecendo ha muitos anos, e
ainda h& muitos avancos a serem alcancados.

A incluséo escolar é um processo gradativo que permite que a comunidade escolar se
adapte a nova realidade. Foi possivel identificar que, devido a implementacdo da legislacédo
gue determina o acesso universal e irrestrito a educacdo, muitas criangas que possuem algum
tipo de demanda especial na sala de aula pode ser acompanhadas de maneira adequada.

Avancos foram detectados, na inclusdo de pessoas autistas por forca de lei, que
estabeleceram direitos para uma educacgéo de qualidade.

De forma inquestionavel, o curriculo adaptado, a formacéao continuada dos professores
e materiais pensados para as criangas sdo fundamentais para a efetivacdo da incluséo escolar.
Ainda assim, é preciso ressaltar que a inclusdo ndo deve ser apenas uma letra morta nas leis e
nas boas intengdes. A inclusdo vai além da simples insercdo da crianca na unidade escolar ou
de sua presenca em sala de aula, trata-se do atendimento a todas as pessoas, implicando, assim,

em mudancas de perspectivas educacionais.
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